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Pjestuk hrvatskoga preporoda

1818.: Hrvatski
knjizevnik  Petar
Preradovi¢, jedan
od najistaknutijih
piesnika Hrvatsko-|| &
ga narodnog pre-
poroda, rodio se
19. ozujka 1818. u

»Prvi ljudi«, »Pusti-
njak«... Izraziti je
lirik  intimnolju-
bavnih, rodoljub-
nih i filozofskih
motiva.

Lirski je izrazio
politicke teskoce

Grabrovnici kod Bjelova-
ra (umro 18. kolovoza
1872. u Fahrafeldu, Be¢).

Istice se djelima »Pr-
venci«, »Nove pjesmes,

Hrvatske svojega doba
(>Putnik«), ali je uvijek s
mnogo vedrine isticao
nadu u bolje dane svoje
hrvatske domovine.

ISTRAZIVAC AFRIKE - 1813.: Roden je 19. ozujka
1813. glasoviti Skotski misionar i istrazivac africkoga
kontinenta David Livingstone. Prvi je obavljao istra-
zivanja u podrucju rijeke Zambezi i otkrio Viktoriji-
ne slapove, zatim jezero Nyasa i mnoga druga jezera.
Vise od trideset godina proveo je u Africi i najvise je
pridonio istrazivanju toga kontinenta. Umro je 1.
svibnja 1873. i kao najveéi britanski istraziva¢ Afrike
pokopan je u Vestminsterskoj katedrali u Londonu.

Biskup Aleksandar Alagovi¢

1837.: Mnogi za-
grebacki biskupi u
proteklim stoljeci-
ma, tezili su da svo-
jim  doprinosima
ljepoti grada, do-
broc¢instvima i
unaprjedenjem
kulture i prosvijete

smayer ovjekovje-
Cio se osnivanjem
Akademije i Sveu-
¢ilita u Zagrebu.
U tom je kolu
zasluznika i Alek-
sandar Alagovié,
koji je umro 19.
ozujka 1837. godi-

ostave trag svojeg djelo-
vanja.

Maksimilijan Vrhovac,
preporodni Gajev pre-
thodnik, osnovao je
gradsko sirotiste i Bolni-
cu milosrdne brace; or-
ganizirao je tiskaru, koja
je tiskala mnoga vrijed-
na djela; prvi pocinje
uredivati Maksimir u pe-
rivoj europske ljepote;
potice izdavanje prve li-
tografske mape Zagre-
ba...

Iako nije bio zagrebac-
ki, nego dakovacki bis-
kup, Josip Juraj Stros-

ne.

Zagreb ¢e ga najviSe
pamtiti po divnomu par-
ku Ribnjaku S$to ga je
uredio podno istocne
strane Biskupskoga dvo-
ra, sagradenog njego-
vom zaslugom. Dograd-
nju dvora izveo je zna-
meniti Bartol Felbinger
(1785. - 1871.), a park je
ureden 1830. prema na-
crtima Leopolda Klin-
gspogla.

Alagovi¢ se rodio 30.
prosinca 1760. u Manze-
licama kod Trnave, u
Slovackoj.

Djagihev osvaja Panz 1 Europu

1872.: Ruski novi-
nar 1 organizator
kulturnih i umjetnic-
kih priredaba Sergej
Pavlovic  Djagiljev
rodio se 19. oZujka
1872. u Gruzini kod !
Novgoroda.

Student prava, sve se
viSe posvecuje organiza-
torskim poslovima i no-
vinarstvu, te u Sankt Pe-
terburgu izdaje Casopis
Svijet umjetnosti. Njegov
medunarodni uspjeh za-
pocinje 1906., kada pri-
reduje u Parizu izloZbu
srednjovijekovne ruske
umjetnosti.

Ohrabren uspjesSnosc¢u
pothvata, ve¢ sljedece
godine uzbuduje Pariz
ciklusom koncerata rus-
ke glazbe pod dirigent-
skom palicom znameni-
toga Nikolaja Rimskog-
Korsakova.

Dovodi 1908. u kultur-
nu metropolu Europe
ruski operni ansambl
koji izvodi s nezapamce-

nim uspjehom »Bo-
risa Godunova« Mo-
desta Petrovi¢a Mu-
sorgskog.

Trajno osvaja Pa-
% riz i Europu osni-
i vanjem plesnog an-
sambla »Ballets russesc,
ruske plesne grupe, koja
je svojim nastupima i re-
pertoarom iz temelja
promijenila sva dotadas-
nja poimanja o baletnoj
umjetnosti.

Dvadeset godina, sve
do Djagiljevljeve smrti,
taj je ansambl fascinirao
svijet svojom modernom
plesnom tehnikom, nevi-
denim stilom slikarski
vrhunskog i aktivnog de-
kora, kreacijom kostima
i novim vrijednostima
glazbene literature. U toj
je grupi plesala i poslije
proslavljena zagrebacka
primabalerina Margare-
ta Froman. Smrt je zate-
kla Djagiljeva na gosto-
vanju u Veneciji, 19. ko-
lovoza 1929.

Smrt lorda Arthura Balfoura

1930.: Britanski
drzavnik i filozof
lord Arthur James
Balfour umro je u Fi-
sher's Hillu (roden
1848.). Kao ministar i
predsjednik  vlade E&f
konzervativaca (1902. -
1905.) vodio je imperija-
listicku politiku jake ru-
ke (uguSenje sudanskog
ustanka, sukob s Fran-
cuskom u Sudanu, Bur-
ski rat).

Godine 1915. naslije-
dio je Winstona Chur-
chilla kao prvi lord Ad-
miraliteta, a ministar
vanjskih poslova bio je
od 1916. do 1922.

Dana 2. studenoga

Bl 1917. objavio je poz-
natu  deklaraciju
(Balfour  Declara-
tion), s kojom su se
slozile i druge sile
Antante, da se u
Palestini stvori na-
cionalni dom (national
home) za Zidove. Potpis-
nik je mirovnog ugovora
u Versaillesu.

Kao filozof zastupa re-
ligiozni spiritualizam
(koji suprotstavlja natu-
ralistickom scientizmu)
iz kojeg izvodi sve etiCke
i estetske vrednote. Vaz-
nija su mu djela »Obrana
filozofijske sumnje«, »Te-
melj uvjerenjac, »Teizam
i humanizamc...

Najgore covjekove teskoce pocinju tek onda ka-
da moZe djelovati kako Zeli.

(Huxley)

Nose se slike zivih telekomunikacija

Da bi izgradila vrijednost marke, tvrtka mora uciniti dvije stvari: najprije uciniti svoj
proizvod prepoznatljivim medu drugima na trziStu, a zatim ono $to o proizvodu kaze
u reklamama i marketingu povezati s onim $to on doista moze

raig Barrett, Inte-
‘ lov predsjednik,
jednom mi je re-

kao: »Mi smo najveci ula-
gac u Irskoj i mislim da
smo i najveéi poslodavac.
Ovdje smo jer je Irska vr-
lo povoljno raspoloZena,
jer ima vrlo jaku obrazov-
nu infrastrukturu, jer je
nevjerojatno unositi u ze-
mlju i iznositi iz nje i jer
je nevjerojatno lako radi-
ti s vladom.

U Irsku bih investirao
prije nego u Njemacku ili
Francusku. Francuska je
ona jedina zemlja na svi-
jetu koja je nezakonitim
proglasila enkripciju (Si-
friranje, kriptografske
postupke) za trgovinu na
Internetu.«

Enkripcijska tehnologi-
ja, koju Intel sada ugra-
duje u svoje Cipove, kri-
ti¢no je vazna pri trgovini
na Internetu jer kriminal-
cima onemogucuje kradu
brojeva kreditnih kartica
i ostalih osobnih podata-
ka.

»Francuska je jedina
zemlja na svijetu u kojoj
ne mozemo primati naru-
dzbe preko Interneta, jer
se ne mozemo sluziti en-
kripcijskim tehnologija-
mac, rekao je Barrett.
»Upravo sam bio u Parizu
gdje sam predstavljao ne-
ke nove Intelove proizvo-
de i morali smo od fran-
cuske vlade nabaviti po-
sebnu pismenu dvadeset-
Cetverosatnu propusnicu
da bismo mogli u toj jed-
noj marketinSkoj akciji
pokazati svoju enkripcij-
sku tehnologiju.«

Izgubili korak

Veéinu svjetskih ze-
malja zgrozilo bi kad bi
znale da Sef Intela misli
kako su one izgubile ko-
rak. Francuska misli da je
Intel izgubio korak. »Uve-
dete smijeSan propis koj-
im zabranjujete enkripci-
ju - kriptografski softver
koji ve¢ mozete skinuti s
Interneta - i postignete to
da ste omeli rast svoje tr-
govine i gospodarstvac,
rekao je Barrett. »Ili ¢ete
mi dopustiti kriptografi-
ranje na najsavrseniji na-
¢in ili ¢u ja otici dalje.«

Kasnih osamdesetih In-
tel je odrzavao europski
marketinski sastanak na
kojem se odlucivalo ka-
mo ulagati i razmatralo
koje ¢e zemlje biti zani-
mljive, a koje ne. Sef Inte-
lova europskog marketin-
ga doSao je na sastanak s
kartom Europe - samo
$to je s te karte Zziletom
izrezao Francusku.

Kad bi Francuska bila
dionica, ja bih je prodao.

Koliko vasa zemlja vri-

*Ii'@s pmasiin

Malezija je devedesetih godina dvadesetog stolje¢a
razvila jako dobru sliku o sebi kao o multietnickoj
muslimanskoj drzavi, ali...

jedi kao robna marka: U
danaSnjem  globalizira-
nom svijetu i mo¢na glo-
balna kompanija i moéna
drzava moraju imati
»snaznu« robnu marku
koja ¢e privlaciti i zadr-
Zavati potrosace i investi-
tore.

Sto je marka? Jedna
ekipa iz konzultantske
tvrtke McKinsey dobro je
to 1997. godine definirala
u cCasopisu svoje kuce.
»Ime postaje markac, na-
pisali su, »kad potrosaci s
njim asociraju skup opi-
pljivih i neopipljivih pre-
dnosti i koristi« koje ¢e
dobiti od toga proizvoda
ili usluge.

Prepoznatljiv proizvod

»Sto jage postaje to po-
vezivanje, potroSacka lo-
jalnost i spremnost za
placanje takoder rastu...
Da bi izgradila vrijednost
marke, tvrtka mora ucini-
ti dvije stvari: najprije
uciniti svoj proizvod pre-
poznatljivim medu drugi-
ma na trzistu, a zatim ono
$to o proizvodu kaze u re-
klamama i marketingu
povezati s onim S$to on

doista moze. Zatim se iz-
medu tvrtke i potroaca
razvije odnos... Sto je jaca
povezanost, to jaca posta-
je marka.«

Drugim rije¢ima, da bi
marka postala jaca, tvr-
tka mora pokazati koliko
su vazne najjaCe strane
proizvoda i koliko ga one
razlikuju od ostalih. Sre-
dinom devedesetih Com-
paq se nasao u ozbiljnoj
nevolji s identitetom mar-
ke kad mu se dogodilo da
su ga nadjaCale marke
njegovih komponenata i
partnera - Intela i Micro-
softa. PotroSaCima je
prestalo biti vazno kakva
je kanta i zove li se Dell,
Gateway, HP, IBM ili
Compaq. Zanimalo ih je
samo jesu li unutra Inte-
lovi procesori i rade li na
Windows  operacijskim
sustavima i softveru. Nije
¢udno Sto su Compagqovi
Sefovi pocCeli gundati:
»Dosta nam je distribu-
terstva za Andyja Gro-
vea.«

Razlog zasto su Com-
paqovu marku nadjacali
Intel i Microsoft bio je u
tome $to je sam sebe do-

zivljavao vrlo ograni¢eno,
a to se vidjelo i u njego-
vim reklamama. Compaq
je sam sebe dozivljavao
kao tvrtku orijentiranu
na proizvode, kao proiz-
vodaca i prodavaca racu-
nala.

Hibridna distribucija

Proizvodio je dobra ra-
Cunala i njegove su rekla-
me bile jedva nesto vise
od slika stolnih, prijenos-
nih ili serverskih racuna-
la. U lipnju 1998., odmah
nakon $to je Compaq ku-
pio Digital Equipment
Corporation, pokrenuo je
i novu svjetsku kampanju
da si stvori novo ime.

Strategija je bila stvori-
ti stvarnu vezu izmedu
Compaga i njegovih ku-
paca, od onog najmanjeg
kupca stolnog racunala,
do najvecega korporacij-
skoga ili drzavnog koris-
nika. U¢inili su to na tri
nacina. Najprije promje-
nom nacina isporuke
proizvoda. Compaq je
oduvijek prodavao racu-
nala posredovanjem ma-
loprodajne trgovine i pre-
prodavaca. Tako s veci-
nom kupaca nije imao
izravne veze.

Zato je sada presao na
hibridnu  distribucijsku
strategiju koja ¢e Compa-
qu omoguciti prodaju pu-
tem telefona i putem In-
terneta, da bi se izgradilo
vlastito izravno partner-
stvo s kupcima. Zatim,
pojacali su svoj odjel teh-
nickih usluga za korisni-
ke tako da je svatko s
Compagovim racunalom
mogao bilo kada i bilo
odakle nazvati zbog bilo
kojeg problema - bilo to
povezano s racCunalom,

softverom ili nedjeljnom
krizaljkom u New York
Timesu - a predstavnik
Compagqova servisa po-
mogao bi naéi rjesenje.

Bolji odgovori

Na kraju je Compaq
preuredio svoju oglasnu
kampanju da bi se poja-
Cao taj novi pristup, i to
tako $to su oglasi vise pri-
zivali dojam partnerstva,
a manje prikazivali proiz-
vod.

Da bi predstavio svoj
novi identitet, Compaq je
u Wall Street Journalu
unajmio prilog od dva-
naest stranica, a na dva-
naest stranica toga prilo-
ga nije bilo ni jedne jedi-
ne slike racunala. Bilo je
slika sliénih onoj na zad-
njoj stranici, gdje se vidi
kako dvoje djece hodaju
kroz Sumu drzeéi se za
ruke, a nad njima natpis:
»Compaq. Bolji odgovori.«

Razmislite: ne bolja ra-
Cunala, nego bolji odgo-
vori. »Sami smo sebe ob-
novili pod Compagovim
znakom ne bismo li oja-
cali Compaqovu marku,
kaze Earl Mason.

I drzave sada ceka isti
izazov pred njihovim
kupcima na globalnom tr-
ziStu - odnosno ¢lanovi-
ma elektronickog krda.
Nekad su zemlje stvarale
marku za turizam. Ali to
viSe nije dovoljno.

Dok prelazimo u svijet
gdje svatko ima isti har-
dver i svatko mora naba-
vljati isti softver koji s
njim ide, marka neke dr-
zave, i jedinstvena veza
koju ona moze razviti sa
stranim ulagacima, pos-
taje jo§ vaznijom. Pomis-
lite na Europu kad prora-
di europska monetarna
unija. ZaSto biste svoju
tvornicu otvorili bas u Ita-
liji, a ne u Skotskoj? Moze
se to svesti na vrijeme ili
hranu ili ¢injenicu da tali-
janska robna marka ne-
kako asocira na malo vise
zabave, stila i zezalica.

Stil i moda

Moj kolega Warren Ho-
ge, Sef londonskog dopis-
nistva New York Timesa,
snimio je britanske napo-
re za stvaranje novog lika
zemlje u »Novu Britani-
juc.

»U Britaniji s novom
markome, napisao je Ho-
ge 12. studenoga 1997. »vi-
Se se ne nose prizori seo-
skog kriketa, ¢aja i bis-
kvita, plemickih dvoraca,

Beefeatera, lova na ljes-
tarke u vriStinama, cere-
monijalmajstora s vlasu-
ljama i tajicama, mlakog
tamnog piva i trijumfal-
nog leprsanja britanskih
zastava.

Nose se slike zivih tele-
komunikacija, globalnih
poslovnih transakcija, in-
formacijskih tehnologija,
odvaznih  poduzetnika,
hrabre arhitekture, bezo-
braznih reklama, drske
mode, britpop glazbe,
noc¢nih klubova - ukratko,
svega Sto je mladoliko,
kreativno i, rije¢ima koje
najceSce rabi vodstvo te
osuvremene zemlje 'mo-
derno'...

Tu ofenzivu stila i mode
pokrenula je nova labu-
risticka vlada na prije-
dlog Demosa, istrazivac-
kog centra za socijalnu
politiku bliskog g. Blairu,
i Ciji je prijedlog prosloga
mjeseca bio da se Britani-
ja 'preoblikuje' u 'jedno-
ga od svjetskih pionira, a
ne svjetskih muzeja'.

'Ponosan sam na pros-
lost svoje zemlje, ali u
njoj ne zelim zivjeti,' re-
kao je Tony Blair. Britan-
ska vladina turisticka
agencija ba$ je pogodila
kad je 1997. godine odlu-
¢ila logo svoje zemlje
promijeniti s 'Rule, Bri-
tannia!" u 'Cool Britan-
nia...'«

Potkopano povjerenje

A marku se moze i za-
mrljati. Malezija je deve-
desetih godina dvadese-
tog stolje¢a razvila jako
dobru sliku o sebi kao o
multietnickoj musliman-
skoj drzavi koja prihvaca
tehnoloSku revoluciju i
svoje ime ¢ini sinonimom
za informacijsku tehnolo-
giju, pa Cak i gradi nesto
zvano  superkoridorom
informacijske tehnologi-
je, visokotehnoloSki in-
dustrijski park oko Kuala
Lumpura.

Ali kad su u ljeto 1997.
godine azijske valute pa-
le, a premijer Mahathir
se bacio na svoje tirade u
kojima optuzuje Zidove,
Georgea Sorosa i svoga
vlastitog zamjenika An-
wara lbrahima za urotu
protiv malezijskog gospo-
darstva, zamrljao je lik
korporacije Malezija d.d.
i potkopao medunarodno
povjerenje u svoju ze-
mlju.

(Svrsetak u

sutrasnjem broju)

»Lexus 1 maslina« Tho-
masa L. Friedmana us-
koro izlazi u nakladi »Iz-
vora« iz Zagreba (tel. 611
7714; izvori@izvori.com).

Njegova mu je mladost napokon sluzila

Pokazivao je zivotinjsko zadovoljstvo da propadne u blato, hladnoc¢a na njegowu licu,
u njegovim usima uzvici i smijehovi nekadasnjih veceri

Am‘miw su m

Seci, posljednji od pe-
torice vojnika koje je
trebalo kazniti, imao je
plave oci i crnu kosu, upr-
ljanih obraza, ali gotovo
golobrad, i njegova mla-
dost mu je napokon sluzi-
la, manje se mucio na po-
plavljenim puteljcima ne-
go njegovi drugovi.
Suprotno, pokazivao je
zivotinjsko  zadovoljstvo
da propadne u blato, hla-
dnoc¢a na njegovu licu, u
njegovim usSima uzvici i
smijehovi nekadasnjih ve-
Ceri: izlazio je iz Skole,
vrac¢ao se ku¢i pjeS¢anim
putevima, izmedu jezera i
oceana, bila je to ¢udna
zima kad je snijezilo pos-
vuda, znao je da ¢e mu
pas Kiki do¢i u susret u
odsjajima zalaza sunca,
bio je gladan, imao je

I $ao je ¢udno se smije-

zelju za kriSkom kruha s
medom i velikom Salicom
cokolade.

Netko je negdje govorio
da se pazi na nit.

Mathilde ne zna je li ju
je Manech slusao, u zZa-
moru njegova djetinjstva,
u metezu velikih valova u
koje je zaplivala sa dva-
naest godina, sa petnaest
godina, objeSena o njega.
Imala je Sesnaest godina
kada su prvi put vodili lju-
bav, jednog travanjskog
poslijepodneva, i zakleli
se da Ce se vjencati po
njegovu povratku iz rata.
Imala je sedamnaest kad
su joj rekli da je izgu-
bljen. Mnogo je plakala,
jer je Zena - ocaj, ali ne

Eai:astim’fl.la priﬂ.ut

viSe nego $to je trebalo,
jer je tvrdoglavost, tako-
der, Zena.

LJ!

Ostajala je ta nit, pokr-
pana s bilo ¢im na mjesti-
ma gdje je pucala, koja je

vijugala duz svih putelja-
ka, svih zima, na vrhu, na
dnu rova, preko svih bor-
benih linija, do mracnog
zaklona, mracnog satni-
ka, da bi tu donijela kaz-
nene zapovijedi.

Mathilde ju je uhvatila.
Jo$ je drzi. Ona je vodi u
labirintu iz kojeg se Ma-
nech nije vratio. Kad je
prekinuta, ona je ponov-
no zaveze. Nikad se ne
obeshrabruje. Sto vise vri-
jeme prolazi, viSe se ucvr-
$¢uje njena odvaznost i
njena paznja.

A zatim, Mathilde je ve-
sele naravi. Ona si govori
da, ako je ta nit ne odvede
do njezinog ljubavnika, to
gore, nije vazno, uvijek ¢e

se moci objesiti o nju.

Kolovoz 1919.

Jednog dana, Mathilde
primi pismo od neke re-
dovnice: jedan ¢ovjek koji
umire u bolnici, blizu Da-
xa, zeli je vidjeti. Zove se
Daniel Esperanza. Bio je
narednik u rezervi. Sus-
reo je Manecha u sijecnju
1917. na bojistu Somme.

Mathilde, kao i prije ra-
ta, zivi veéim dijelom go-
dine u Cap-Bretonu, u
ljetnikovcu svojih rodi-
telja. Jedan Cetrdesetpe-
togodis$nji par, Sylvain i
Bénédicte, brine se o njoj.
Upoznali su je kao dijete.

(Nastavlja se)

Roman Sébastiena Ja-
prisota »Zaruke su dugo
trajale< nedavno je obja-
vio zagrebacki naklad-
nik »Edicije BozZi¢evicx.

rema  anketama
P provedenim medu

uéenicima osnov-
nih i srednjih $kola, po-
jacao se interes adoles-
cenata za droge. To nas
dovodi do pitanja - kako
znati drogira li se naSe
dijete u situaciji kada je
eksperimentiranje »mo-
dni trend« i relativno la-
ko dostupno?

Obavijesti dobivene u
skoli ili drugim ustano-
vama koriste onima koji
imaju negativan stav
prema uzimanju droga,
a zainteresiranima za
njih mogu pomodi izbjeéi
rizitna ponaSanja s te-
Zim zdravstvenim poslje-
dicama.

Eksperimentatori  se
nastoje dobro informirati

o zdravstvenim posljedi-
cama, kako bi »kontroli-
rali« efekte psihoaktiv-
nih tvari. Kad kod sebe
ili svojih prijatelja vide
neznatne smetnje, mogu
se odvaziti na »nesto vise
i jace« - $to za njih moze
biti previSe, jer je crta iz-
medu zloporabe i ovisno-
sti tanka.

Ovisnost, u uzem smis-
lu, je niz tjelesnih, soci-
jalnih i misaonih uc¢inaka
u kojih troSenje nekog
sredstva ima za doti¢nu
osobu prednost pred
drugim nacinima pona-
Sanja kojima je prije pri-
davala vecu vrijednost.

Adolescenti su skloni
drukc¢ijem ponaSanju od
uobicajenoga. U svijetu
gdje prevladavaju mate-

SAVJETT O ZDRAVLJU

Pise: mr. sci Davor Moravek, psihijatar u Kliniékoj bolnici Sestara milosrdnica u Zagrebu

Najvaznije Cesto i otvoreno razgovarati s djecom

Upozoravajuci znaci upotrebe droge i alkohola ukljucuju fiziCke probleme poput izmorenosti, ucestalih
poremecaja zdravlja, crvenih i staklenih ociju, neprestanog kaslja. Vidljivi su i emocionalni problemi

rijalne vrijednosti bitna
se znanja stje¢u od vr-
Snjaka 1 zanemaruje
>mudrosti starijih«. Kada
je u drustvu vrSnjaka
»prirodno« probati du-
han i alkohol, uzeti ili ne
sredstva ovisnosti posta-
je dvojbom mnogo ve-
¢em broju mladih nego
sto je to bilo prije.
Polovicna  informira-
nost odraslih koji vide

samo »crnu stranu« dro-
ga ili se boje da ¢e njiho-
vo dijete zapasti u pro-
bleme vode pretjeranoj
brizi ili negaciji proble-
ma da »se to njihovu dje-
tetu ne moze dogoditi,
Cime prepustaju dijete
»ulicic.

Odgovornost roditelja
prema djetetu uz odgo-
vornost djeteta prema
svojim obvezama, pouca-

vanje razlikovanja is-
pravnoga i neispravno-
ga, prenosSenje tradicio-
nalnih vrijednosti prije-
nosom stavova, a ne na-
redbama, omogucit ¢e
odnos s djetetom baziran
na ¢e$¢oj komunikaciji.
Ti  roditelji imaju
manje problema u odgo-
ju od onih koji prestro-
gim ili preblagim stavom
odgoj prepustaju viSe-

manje nezainteresira-
nim »institucijamac i »uli-
ci«. Riziku za razvoj ovis-
nosti izvrgnutiji su oni
koji su zlostavljani u obi-
telji, depresivniji, oni s
niskom samouvjerenosti,
oni s osjetajem da ne
spadaju u »maticuc.
Upozoravaju¢i  znaci
upotrebe droge i alkoho-
la ukljucuju fizicke pro-
bleme poput izmorenos-

ti, ucestalih poremecaja
zdravlja, crvenih i sta-
klenih ociju, nepresta-
nog kaslja. Vidljivi su i
emocionalni  problemi:
promjena li¢nosti, nagle
promjene raspoloZenja,
uznemirenost, neodgo-
vorno ponasanje, nisko
samopouzdanje,  slabo
rasudivanje, depresija,
nedostatak zanimanja za
zbivanja oko sebe, a s
tim u vezi su i obiteljski
problemi: zapocinjanje
svada, krSenje pravila,
povlacenje od obitelji.
Opada interes za $ko-
lu, javlja se negativan
stav prema odgojnom
procesu, loSe ocjene,

mnoga izostanaka sa
nastave, nepovjerenje
prema nastavnicima,

problemi s disciplinom.
Pojavljuju se novi prija-
telji koji se manje zani-
maju za uobicajene obi-
teljske i Skolske aktivno-
sti, problemi sa zako-
nom, prihvac¢anje neuo-
bi¢ajenih stilova u odije-
vanju i glazbi.

Navedeni znaci mogu
upucivati i na druge pro-
bleme kroz koje mladi
prolaze.

Najucinkovitiji nacin
da roditelji pokazu brigu
je otvorena rasprava s
djecom o alkoholu i dro-
gi. Korisno je posavjeto-
vati se sa stru¢njacima u
skoli, izabranim lijecni-
kom ili specijaliziranim
ustanovama za pomoé
osobama s problemom
ovisnosti.



