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Sramm Londonski tajn ugovor

1915.: Od po-
¢etka Prvoga
svjetskoga rata
Kraljevina Ita- §
lija, uz Njemac-

ku i Austro-
Ugarsku  for-
malno ¢lan

Trojnoga saveza, mese-
tarila je na racun tudih
teritorija s objema zara-
¢enim stranama.

Poslije  viSemjesecne
zakulisne igre odlucila
je uzeti velik zalogaj §to
su joj ga obecale sile An-
tante: 26. travnja 1915.
sklopljen je tajni Lon-
donski ugovor, prema
komu je Italija trebala
dobiti Juzni Tirol, Trst,
Istru i dijelove Dalmaci-
je u zamjenu za svojih
»Seststo tisuta bajune-
ta«.

Tako je Italija u diplo-
matskoj akciji bez prese-
dana postala najveéim
ratnim dobitnikom, a jos
nije bila ispalila nijedan
jedini metak!

U pocetku se samo
carska Rusija protivila
takvu postupku Antante,
ali je, pritisnuta novom
njemackom ofenzivom
na istoku, i ona napokon
pristala na velikodu$nu
ponudu Francuske i En-
gleske grabezljivoj save-
znici.

Prema ugovoru, Rim
je trebao uéi u rat na

: strani Antante
fesmd U roku mjesec
dana. Talijani
su, medutim,
E izigrali cak i tu
njegovu odred-
bu. Navijestili

. B su, doduse, rat
Austro -Ugarskoj, ali ne i
Njemackoj, s kojom su
upravo sklopili vazne tr-
govacke poslove. Objava
rata Berlinu uslijedila je
tek nekoliko mjeseci po-
slije.

Uskoro se pokazalo da
je Antanta platila previ-
soku cijenu za talijanski
ratni angazman. U slje-
dec¢e dvije godine tali-
janska vojna sila nije go-
tovo uopte utjecala na
borbe u Francuskoj, gdje
se, prema misljenju voj-
nih struénjaka, vodila
odluéujuca bitka za
ishod rata.

S vojnoga stajaliSta
Londonski ugovor nije
Antanti donio niSta do
slabljenja njenih pozici-
ja. S politicko-diplomat-
skoga pak pretvorio se u
pravu blamazu, koju ni-
su poslije mogle oprati
nikakve isprike i obe-
¢anja.

Pokazalo se da je pot-
puno kompromitiran
ratni slogan saveznika o
tome da se bore za slo-
bodu i pravo na zivot
malih naroda.

Churchillova dardanelska pustolovina

1915.: Pocela je |
26. travnja 1915.
operacija  britan-
skih i francuskih
snaga za zauzi-
manje Bospora i
Dardanela, a da bi
se zauzeo Cari-
grad i Tursku iskljucilo
iz redova Centralnih si-
la.

Prve ekspedicijske Ce-
te dozivjele su, medutim,
tezak poraz. Poslana su
pojacanja, pa se na bojis-
nici Galipolja naslo mno-
go saveznickih vojnika u
iscrpljujuéem  pozicij-

skom ratu.

Dardanelska
pustolovina zavr-
Sila se neuspje-
hom i povla-
¢enjem  Antanti-
nih vojnika u si-
je€nju 1916., a pro-
gutala je 450 tisuca zrta-
va.

To je njena idejna
tvorca Winstona Chur-
chilla (na slici) stajalo
polozaja britanskoga mi-
nistra mornarice.

Iskustvo Galipolja
Churchill je pamtio cije-
loga Zivota.

Nacasticki zZlo¢in zvan Guernica

1937.:
Guernica je
gradi¢ bas-
kijske po-
krajine Viz-
caye, od
pamtivijeka
slavljen kao
kolijevka
baskijskih sloboda. M1r u
tom brezuljkastom kraju

naglo je prekinut za
Spanjolskoga  gradan-
skog rata.

U frankistickoj ofenzi-
vi Guernica se nasla na
crti bojisnice i 26. travnja
1937. dozivjela najtezi
trenutak u svojoj povi-
jesti.

Na grad, pun bjeguna-
ca i vojnika u povla-
¢enju, obrusili su se zra-
koplovi njemacke legije
»Kondor« i potpuno ga
unistili razornim bomba-
ma. Bila je to zloslutna
najava buduc¢ih njemac-
kih nacistickih pusto-
Senja iz zraka koja je
zgranula Citav svijet i
izazvala brojne proteste.

Poznati Spanjolski sli-
kar Pablo Picasso, anga-
ziran da za Spanjolski
paviljon na Svjetskoj
izlozbi u Parizu naslika
sredi$nji izloZbeni pano,
izabrao je temu Guerni-
ce, da njome na sebi
svojstven nacin izrazi
sve uzase rata.

Ta umjetnicki snazna
proturatna slika prvi je

put izloZena
1937. godine
a onda je ot-
. . |premljena u
9 newyorski
muzej Me-
tropolitan.
'_ Svugdje gdje
se pojavila
izazivala je suosjecanje s
borbom $panjolskog na-
roda i ostru osudu fasis-
tickog divljanja.

To je zabrinulo ¢ak i
njemacko vojno zapovje-
dnistvo pa je Berlin ra-
zradio pravu kampanju
prikrivanja svojega ned-
jela.

Njemacki zracni as
Adolf Galland prvi je
priznao da su pustoSenje
Guernice izazvali nje-
macki zrakoplovi. Dodu-
Se, rekao je, bila je to
najobi¢nija zabuna, jer
je glavni cilj bio most
preko rijeke, ali su ga
zrakoplovi promasili.
Bombe je, prema njego-
vim rije¢ima, zanio vje-
tar, Sto je bila laz.

Jer masovna uporaba
razornih i  zapaljivih
bombi bila je dovoljan
dokaz da su nacisti isli
na potpuno unistenje
zgrada i ljudi, kao Sto ée
to uciniti nebrojeno puta
u tijeku predstojetega
svjetskog rata. Guernica
je bila samo pokus. (Na
slici: Picassova »Guerni-
cax)

Vjecni zakon nista bolje nije propisao nego sto
nam je dao jedan ulazak u Zivot, a puno izlaza.

(Seneka)

Pritisak na Paunovo prijestolje

Saha su upozorili kako bi njegovo nedjelovanje moglo uroditi samo »komunistickim
Iranom ili drugom Korejomx. Britanski i ameriCki Spijuni lako su se slozili da ¢e

mjesto da prego-
l ' vorima opet dodu
do nafte (Churchill

¢e poslije izjaviti kako je
AIOC »uprskao stvard),
Britanci su se za pomo¢
obratili CIA-i. Amerikan-
ci su isprva oklijevali or-
ganizirati drzavni pre-
vrat; mozda su shvacali
kako sve veca zelja za ne-
ovisnos¢u Iranaca i dru-
gih naroda u tom podruc-
ju iziskuje suptilnija di-
plomatska nastojanja.
Ipak, predomislili su se
godine 1953. nakon §to je
Dwight D. Eisenhower us-
tolicen za predsjednika
SAD-a. Eisenhowera je
zabrinjavala  nazocnost
sovjetskih agenata u Ira-
nu i rastuéi utjecaj Iran-
ske komunisticke partije
(Tudeh).

B0] azljiv
i kolebljiv Sah

Zajednicki plan britan-
ske obavjestajne sluzbe
SIS-a i CIA-e s tajnim
imenom TPAJAX brzo je
dobio zamah pod vod-
stvom Kermita Roosevel-
ta, nacelnika Odjela za
Afriku, Bliski i Srednji is-
tok SrediSnje obavjestaj-
ne agencije (i unuka ne-
kadasnjega predsjednika
SAD Theodorea Roose-
velta).

Do sredine srpnja 1953.
operaciju TPAJAX odo-
brili su Churchill i Eise-
nhower. CIA je odmah
dobila odobrenje potrositi
milijun (tadasnjih!) ame-
rickih dolara na drzavni
udar; za raspodjelu novca
nisu joj trebala viSe ni-
kakva dopustenja.

Britanski $pijuni, dobiv-
§$i nalog udobrovoljiti bo-
lje obucene i znatno bolje
financirane americke ko-
lege, maknuli su se u stra-
nu i prepustili posao CIA-
i. Vazan dio plana bilo je
navesti Saha, koji je pre-
ma iranskom ustavu bio
ovlasten smijeniti premi-
jera i imenovati novoga,
da potpiSe tri fermana
(carska ukaza).

Jednim je trebao smije-
niti Mosadeka, drugim
imenovati ¢ovijeka prema
americkom ukusu za no-
voga predsjednika vlade,
a tre¢im je trebao pozvati
oruzane snage da ostanu
vierne Kruni. No Sah je
bio bojazljiv pa ga je tre-
balo pritisnuti kako bi
potpisao potrebne doku-
mente.

stalno isticati komunistiCku ugrozu i prikrivati pravi motiv za drzavni prevrat —

interes za iransku naftu

britanski

CIA je tu zadacu povje-
rila njegovoj Cvrstoj i
odlucnoj sestri blizanki,
princezi Asraf i americ-
kom generalu H. Norma-
nu Schwarzkopfu, ocu
»olujnoga« generala Nor-
mana Schwarzkopfa, za-
povjednika americkih
oruzanih snaga u Zaljev-
skome ratu.

Sahu je naprije trebala
pristupiti njegova sestra.

Za to su je najprije mo-
rali pronaéi na francuskoj
Azurnoj obali, te je odan-
de zrakoplovom prevesti
u Teheran. Cim je stigla,
njezin je dolazak dodatno
uzburkao ve¢ otprije uza-
renu politicku atmosferu.

Sah Muhamed-Reza bio
je Covijek tankih Zivaca.
Budu¢i da mu nitko nije
najavio sestrin dolazak,
on ju je isprva odbio pri-
miti. Kad ju je napokon
pustio k sebi, ona mu je
prenijela kakav je plan,
najavivsi mu i posjet ge-
nerala Schwarzkopfa, koji
¢e mu donijeti poruku
sliénu princezinoj.

Zaprepascujuca
paranoja
Ipak, sljede¢i je kon-
takt sa Sahom ucinio vo-
ditelj britanske obavjes-
tajne sluzbe u Iranu; nje-
gov je zadatak bio uvjeriti
Muhameda-Rezu da bri-
tanska vlada podupire
puc. Agent mu je rekao
da ¢e BBC na odredene
datume emitirati u svom
programu na perzijskom
jeziku to¢no odredenu re-
Cenicu; to ¢e biti dokaz da
je istina Sto je britanski
Spijun rekao iranskome
caru. 5
Tako je i bilo; Sah je
povjerovao. Zatim ga je u
carskoj palaCi posjetio
Schwarzkopf; izvana je to
izgledalo kao rutinski,
protokolarni posjet. No
Schwarzkopfa je zapre-
pastila Sahova paranoja.
Bojeci se skrivenih mi-
krofona, Sah je odveo ge-
nerala u veliku plesnu
dvoranu, dovukao malen
stoli¢ to¢no u sredinu.
Tek tada su obojica sjeli.
Schwarzkopf je priop-
¢io Sahu da CIA zeli da
on potpiSe tri carska uka-

CRNA KNJIGA

Posvuda po svijetu prisutna americka vojska

za. Strahujuti da ga voj-
ska ne podupire, Sah je
isprva odbio, izvlaceéi se
da mu treba vremena za
razmiSljanje. Ta se pricCa
Cesto ponavljala tijekom
srpnja i kolovoza 1953.
Sah se nikako nije mogao
odluciti na djelovanje, ali
su ga americki i britanski
agenti uporno salijetali.

Neprekidan pritisak

Agenti su mu govorili
da ¢e pasti Paunovo pri-
jestolje (prijestolje perzij-
skih careva i simbol Per-
zijskoga Carstva, odnosno
Irana, Sto je Muhamed-
Reza rado izjednacavao s
dinastijom Pahlavi) ne
potpiSe li te sudbonosno
vazne ukaze.

CIA je to opisala ovako:
»Bio je to (...) neprekidan
pritisak (...) kako bi se
prevladala careva duboko
uvrijezena sklonost kole-
banju i nedjelovanju«. Sa-
ha su upozorili kako bi

njegovo nedjelovanje mo-
glo uroditi samo »komu-
nistickim Iranom ili dru-
gom Korejome«. Britanski i
americki Spijuni lako su
se slozili da ¢e stalno isti-
cati komunisticku ugrozu
i prikrivati pravi motiv za
drzavni prevrat — britan-
ski interes za iransku naf-
tu.

Imajuci dosta vremena,
CIA je dotad ve¢ odlucila
koga zeli za novoga pred-
sjednika iranske vlade.
General Fazlolah Zahedi
bio je bivsi ¢lan Mosade-
kove vlade i jedini Covjek
koji se u vladajuéim kru-
govima aktivno odupirao
premijeru.

Smijesno junacenje

Njega je hrabrim covje-
kom smatrala ¢ak i CIA,
koja je veéinu »Perzijana-
ca«, kako su u Agenciji
zvali sve Irance, smatrala
slabim vojnicima kojima
nedostaje razuma, a svoje

mnoge poraze nadokna-
duju smijeSnim juna-
¢enjem. Uz to je za Zahe-
dija »bilo poznato kako je
proameric¢ki orijentiran
pa je dopustio svome sinu
ArdeSiru studirati Sest
godina u Sjedinjenim Dr-
Zavama.

CIA-ina pric¢a navodi i
Cinjenicu da je jedan
americki lijeénik jednom
spasio Zahedijev Zivot.
Zahediju su pristupili i br-
zo ga ukljucili u igru. Ako
je uopce i oklijevao preu-
zeti namijenjenu mu ulo-
gu, »zajam« od 50 tisuca
dolara bio je dovoljan za
podgrijavanje njegova en-
tuzijazma.

Isti nacin uvjeravanja
primijenjen je i za prido-
bivanje potpore iranskih
vojnih Casnika, koji su
trebali promijeniti lojal-
nost u klju¢nom trenutku
- kad prevrat zaista poc¢-
ne.

U to je vrijeme CIA-in
propagandni stroj marno
gradio u narodu potporu
Zahediju 1 protivljenje
Mosadeku. »Umjetnickac
radna skupina ameriCkih
obavjeStajaca pripremila
je uvjerljive prosvjednic¢-
ke transparente i letke,
koji su djelovali kao djelo
stvarnih skupina nezado-
voljnika.

Vjesto
plasirane price

Povjerljivi su ih ljudi
razdijelili po Teheranu i
diljem zemlje. Price $to ih
je CIA smislila protiv Mo-
sadeka vjeSto su plasira-
ne u ameri¢kim i iran-
skim javnim glasilima.
(Ipak, taj dio plana nije
uspio onako dobro kao
Sto je Agencija planirala i
zeljela). Vlada Sjedinje-
nih Drzava pocela je, ta-
koder, destabilizirati Mo-
sadekovu vladu izjavama
§to ih je u usta duznosni-
cima Eisenhowerove vla-
de stavila CIA.

Tako je 28. srpnja ta-
dasnji SAD-ov drzavni
tajnik (ministar vanjskih
poslova) John Foster Dul-
les na konferenciji za no-
vinstvo izjavio: »Porast
djelatnosti ilegalne Ko-
munisticke partije Irana, i

to §to je iranska vlada to-
lerira izazivaju zabrinuto-
st naSe vlade. Zbog toga
teSko mozemo nastaviti
davati pomo¢ Iranu«. Izja-
va je dana »na poticaj
ClA-e«.

Mosadek je na to loSe
reagirao. Pokusao je osta-
ti na vlasti uz pomo¢ ocito
namjestena referenduma,
provedenog 4. kolovoza.
Pitanje iranskim biracima
je glasilo: treba li raspus-
titi Madzlis?

Kampanja
dosegla vrhunac

Rezultati Sto ih je obja-
vila vlada govorili su o vi-
Se od dva milijuna glaso-
va »Za« i samo nekoliko
stotina »protiv«. Bududci
da je to bilo ocCito krsenje
iranskog ustava, CIA-ini
su agenti to iskoristili u
promidzbi protiv Mosade-
ka. Istoga je dana, pukim
slu¢ajem, Eisenhower od-
stupio od pripremljenoga
teksta govora koji je dr-
zao u Sjedinjenim Drza-
vama te je »implicitno re-
kao da SAD nece sjediti
prekrizenih ruku bude li
Iran pao iza 'Zeljezne zav-
jese'«

Kad su se tako poslozili
svi djelic¢i slagalice i dok
se pojacavao psihicki pri-
tisak na njega, Sah Moha-
med-Reza Pahlavi napo-
kon je 12. kolovoza pris-
tao potpisati carske uka-
ze.

Doista ih je potpisao
iduceg dana. CIA je tada
ve¢ bila zakljucila kako
tre¢i ferman nece biti po-
treban, nego ¢e dostajati
dva: prvim Sah smjenjuje
Mosadeka s mjesta pred-
sjednika vlade, a drugim
imenuje Zahedija za no-
voga premijera.

Istodobno je psiholoska
kampanja protiv Mosade-
ka dosegla vrhunac. Tisak
koji se mogao nadzirati
bio je sav protiv Mosade-
ka, dok je (... ime novina
izbrisano je u izvjescu
pod izravnim vodstvom
(CIA-ine) filijale u Tehe-
ranu objavljivao materijal
za koji je filijala drzala da
pomaze nasoj stvari.

(Nastavlja se u

broju od ponedjeljka)

»Crna knjiga Amerike«
Petera Scowena upravo je
objaviljena u nakladi »Iz-
vora« iz Zagreba (tel. 611
7714; izvori@izvori.com)

Poljubac u obraz mirise na lavandu

Misli na Manecha, dok na nicijoj zemlji pravi snjegoviéa, na avion srugen granatom, na Sest-
Sua kako pjeva onome tko ga zeli slusati, pjesmu Komune. Na »ludosti«. Govori si da bi
trebalo da sama nastavi biti luda

Am’miw su a3

o$ danas, svih deset
J su zivi, razbijaju ka-

menje u Guayanskoj
kaznionici«.

Mathilde spusta glavu i
ostaje tako, nijema, dok
on ne pritisne prstima
njeno rame i kaze: >Matti,
moja mala Matti, budi ra-
zumna. Manech je mrtav.
Sto bi sje¢anje na njega
od toga dobilo, cak i kad
bi, protiv svake vjerojat-
nosti, ti bila u pravu?«

Poljubac u obraz, koji
miriSe na lavandu i du-
han, on ustaje. Kad ga ona
pogleda, on upravo uzima
svoj ki$ni mantil bacen na
fotelju. Ona kaze: »Dajte
mi ime tog odvjetnika, u
Levalloisu.«

On daje znak da nece,
to nije moguce. Odijeva
svoj mantil, stavlja mara-
mu od sive angore, siv
pusten Sesir, uzima Stap.

Kaze: »Vidis, Matti, u
ovom ratu su potroSene
tone i tone Zeljeza i vatre,
ali i jednako toliko teskih
spisa. Trebali bi mjeseci,
vjerojatno godine, za svr-
stati ih, skupiti ih i sve sa-
brati. Umjesto uvjerenja,

budi strpljiva. I oprezna.
Skupo kosta dirati u neke
tabue, u ovom trenutku.«

Cim je otiSao, Mathilde
trazi da joj donesu u mali
salon papir za crtanje i
njeno naliv-pero. Napis-
meno biljezi razgovor koji
je upravo vodila, niSta ne
zaboravljajuéi, da nista ne
zaboravi.

Procitavsi ga, ona si ka-
ze da je to istina, da je
mnogo doznala, ali samo
za dva od tri razdoblja:
prije nedjelje 7. sijecnja
1917. i poslije. O samoj toj
nedjelji, Pierre-Marie joj
je povjerio samo ono §to
je znala, da su se borili,
da su izgubili mnogo lju-
di. Na kraju racuna, ona
je cak bolje obavijestena
od njega.

Misli na Manecha, dok
na nicijoj zemlji pravi
snjegovi¢a, na avion sru-
Sen granatom, na Sest-
Sua kako pjeva onome
tko ga zeli sluSati, pjesmu

Eaﬁastim’fl.la prisut

Komune. Na »ludosti«.
Govori si da bi trebalo da
sama nastavi biti luda.
Istu vecer, za vecerom,
jede kokosji batak prsti-
ma, niSta ne govoredi,
mastom negdje drugdije.
Sjedi na kraju velikog sto-
la, nasuprot ocu kojeg vo-
li svim srcem. S lijeve
strane, mama, koju mno-

LJG

go voli.

S desne strane, njen
brat Paul o kojem ne misli
nesto posebno, osim da je
podnosljiv i njena ni lije-
pa ni sestra, Clémence,
koju ne podnosi. Dvojica
uzasnih, Ludovic i Bas-
tien, osmogodisnja i Ses-
togodiSnja sramota, odu-
vijek mokre u krevet.

Otac kaze: »NeSto nije u
redu, Matti?«

Ona kaze: »Dobro je.«

On kaze: »Kad ovaj bije-
dni $trajk novina bude za-
vrsen, platit ¢u tvoj oglas,
to ¢e ti biti boziéni dar.«

Ona kaze: »U redu.«

Zeli objaviti oglas u vaz-
nim dnevnicima i tjedni-
cima, i takoder u onim re-
vijama ratnika gdje svat-
ko trazi svakoga. Ovako
ga je sastavila:

BINGO CREPUSCULE

(Rov u Somme, sektor
Bouchavesnes.)

Nagrada za informacije
o danima 6., 7.1 8. sijeCnja
1917. kao i o desetnicima
Urbainu Chardolotu,
Benjaminu Gordesu, voj-
niku Célestinu Pouxu i
svim borcima u tom po-
drudju, tog datuma. Pisa-
ti: Gospodica Mathilde

Donnay, vila Poéma,
Cap-Breton, Landes.

Ne sumnja da ¢e primi-
ti stotine pisama. Nocu, u

svojoj postelji, zamislja se
u Cap-Bretonu, kako ih
otvara. Ima ih toliko da
Bénédicte i Sylvain mora-
ju zaboraviti kuhinju i vrt
kako bi joj pomogli. Jedu
sendvice, pustaju da raste
kopriva, rade do kasno u
no¢, pod svijecama. I jed-
noga lijepa jutra, jednoga
lijepa jutra...

»Na §to misli§?« pita
Mama.

»Sto sua ako pogodis.«

»Oh, dobro znam na ko-
ga mislis.«

»Dobila si sto sua.«

Mathilde trazi vina. Sa-
mo njen otac ga pije uz je-
lo.

Drzi bocu pored sebe.
Ustaje i ide posluziti Ma-
thilde.

Dok to€i, ni lijepa ni
sestra se smatra obvezna
primijetiti: »Sada pijes vi-
no?«

(Nastavlja se u

broju od ponedjeljka)

Roman Sébastiena Ja-
prisota »Zaruke su dugo
trajale« nedavno je obja-
vio zagrebacki naklad-
nik »Edicije BoZicCevic.

arkotici opcenito
Nimaju malen uci-
nak na fetus. Ako

majka uzima visoke do-
ze, moguce je da dijete
razvije sindrom ovisnosti
po porodu, ali povreme-
na zloporaba u nacelu ne
dovodi do toga.

Dramati¢ni  sindrom
ustezanja ukljuCuje izra-
zit nemir, drhtanje cije-
log tijela, grceve, pore-
mecaj sna i hranjenja,
povracanje, proljeve,
vru¢icu, Smrcanje, ne-
pravilno disanje te mo-
guée konvulzije (epilep-
siju). Te se smetnje mogu
javljati nekoliko dana, ri-
jetko nekoliko tjedana
po porodu. Traju od mje-
sec do tri mjeseca.

Smetnje paznje, uspo-
rena psihomotornog raz-
voja te razdrazljivosti i
percepcije mogu se za-
paziti i u kasnijem razvo-
ju djeteta. Velik broj
ovisnica je u reproduk-
tivnom razdoblju.

Hormonalna neravno-
teza koja nastupa uzi-
manjem opijata te poslje-
ditne neredovite men-
struacije navode djevoj-
ke na pomisao o nepo-
trebnosti kontracepcije.
U fazama apstinencije ili
pri smanjenu uzimanja
opijata uspostavlja se
ovulacijski ciklus, uz ve-
¢u moguénost zaceca.

Vazno je napomenuti
da u ovisnica prihvacanje
supstitucijske  terapije
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Mogu osigurati djeci zivot bez velikih rizika

Dramati¢ni sindrom ustezanja uklju€uije izrazit nemir, drhtanje cijelog tijela, gréeve, poremeéaj sna i
hranjenja, povra¢anje, proljeve, vrudicu, $mrcanje...

(metadon ili sli¢no) moze
sluziti ¢uvanju trudnoce.
Uspostavom  stabilnijeg
zivota uz psihijatrijski
nadzor, poboljSanje obi-
teljskih odnosa, nadzora
socijalnog rada, te provo-
denja adekvatne perina-
talne skrbi, ovisnice mo-
gu smanijiti rizike vezane
uz ovisnicki stil zivota.
Specifiéno zenski pro-

blemi, generalno gleda-
no, to su uspjesniji sto je
program sveobuhvatniji,
uz ukljuCenje prevencije
povezanih bolesti speci-
fiénih za ovisnike (infek-
tivni hepatitis, spolne bo-
lesti i druga medicinska
stanja). Zene koje su u
tretmanu viSe mjeseci
obi¢no imaju bolji ishod
od onih koje prolaze

kratkotrajne programe.
Ponekad je potreban du-
gotrajni i doZivotni tret-
man.

LijeCenje depresije i
tjeskobe moze biti jedan
od klju¢nih elemenata
oporavka od ovisnosti. U
trudnodi je to otezano, je
vecina antidepresiva ne-
dostatno ispitana za tru-
dnice, te je potrebno

pomno vagati moguce ri-
zike i koristi.

U slucaju slozene obi-
teljske problematike i
teSke materijalne situa-
cije obitelji, ponekad je
nuzna pomo¢ socijalne
sluzbe. Pojedinim je pa-
rovima od velike koristi
prihvacanje dugotrajna
tretmana u terapijskim
zajednicama, s jasno

strukturiranim progra-
mom, gdje je osim reha-
bilitacije roditelja ovisni-
ka mogu¢ i rad na rodi-
teljskoj odgovornosti.
Ve¢ i jedno uzimanje
droge moze voditi u teski
povratak drogiranju -
¢ak i nakon viSegodisnje
apstinencije. Pocetni
zahtjevi lije¢enja su mi-
nimalizacija medicinskih
i socijalnih komplikacija
zloporabe droga, a u us-
pjeSnom tretmanu i traj-
na apstinencija.
Odgovorno  roditelj-
stvo, za osobu koja je
imala problem s uzi-
manjem Stetnih psihoak-
tivnih supstanci, ne znaci
samo trud na minimali-
zaciji Stetnih posljedica

po dijete, nego i konstan-
tan napor obitelji i zajed-
nice na pomoc¢i mladim
ljudima kako bi uspjeli
odgojiti djecu bez stig-
matizacije, zanemari-
vanja ili zlostavljanja.

Tada genetski rizici da
bi djeca ovisnika i sami
postali ovisnici ili osobe s
duSevnim ili drugim
zdravstvenim problemi-
ma postaju minimalni.

Odgovorno roditeljstvo
za ovisnika je prihva-
¢anje dugotrajne obave-
ze, a uz educirane struc-
njake koji ¢e im dati gi-
nekolosku, pedijatrijsku,
odgojnu i socijalnu skrb -

mogu osigurati svojoj
djeci zivot bez velikih ri-
zika.



