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PODLISTAK
KALENDAR | Priroda postavila granice promjenama
Ubnen konkwistador Pizarro rethodni primjer | judska prava koja se obracaju najdubljim i najopcenitijim ljudskim porivima, teznjama i  opravdanja stigmatizirati
il U‘]Sukobu o avio o put preko D e e Obrascima ponaganja bit ¢e &vrééi temelj za politiki poredak od ostalih. To objagnjava ¢ Jude. Ipak, sve dosad

sa svojim Spanjol-
skim protivnicima,
u Limi je 26. lipnja
1541. ubijen
Spanjolski konkvis-
tador Francisco Pi-
zarro, otkrivac i osvajac
Perua.

Rodio se u Trujillu oko
1475. Zdruzio se 1522. s
Diegom da Almagrom i
sa svetenikom Hernan-
dom de Luqueom u nam-
jeri da istraze i osvoje
nove zemlje na jugu.

Iz Paname su poveli
dvije ekspedicije duz pa-
cificke obale Juzne
Amerike, te se 1527. is-
krcali na peruanskoj
obali kod Tumbesa. Kralj
Karlo V. imenovao je
Francisca Pizarra za gu-
vernera i glavnoga kape-
tana Perua.

U sije¢nju 1531. kre-
nuo je Pizarro iz Pana-
me sa trima brodovima,
sto i pedeset vojnika i
dvadesetak  konjanika
da bi osvojio Peru. Godi-
ne 1532., s pojaCanjem
od sto vojnika, iskrcavsi
se opet u Tumbesu, nas-

1 Kordiljera u unu-
| trasnjost zemlje.

U gradu Cajamar-
ca prijateljski ga je
doc¢ekao kralj Inka

T Atahualpa, ali ga Pi-

zarro zarobi i iznudi vi-
soku otkupninu u zlatu i
srebru. Iako je Atahual-
pa isplatio otkupninu,
Pizarro ga 29. kolovoza
1533. dade pogubiti.

Uz pomo¢ Almagra,
koji mu se pridruzio sa
sto i pedeset vojnika, os-
vojio je cijeli Peru i usao
15. studenoga 1533. u
glavni grad Cuzco.

U sijecnju 1535. Pizar-
ro osnuje Limu, novi
glavni grad Perua, a Al-
magro ode u osvajanje
Cilea. Pobune se 1536.
Indijanci na ¢elu s novim
vladarom Mancom i sta-
nu opsjedati Cuzco. Al-
magro je 1537., na po-
vratku iz Cilea, ugusio
ustanak i zauzeo Cuzco,
ali ga je zadrzao za sebe.
Dosavsi zbog toga u su-
kob s Pizarrom, on 1538.
biva pobijeden i pogu-
bljen.

Pearl Buck 1 sudbina Zne

1892.: U Hillsbo-
rou se 26. lipnja
1892. rodila ame-
ricka spisateljica
Pearl Sydenstric-
ker Buck. K¢i
americkoga misio-
nara u Kini, u toj je ze-
mlji odrasla i tu je, na-
kon studija u Sjedinje-
nim Drzavama, radila
kao nastavnica.

Dobro je upoznala Ki-
neze i njihov nacin zivo-
ta, Sto je doslo do izraza-
ja u njezinim djelima o
Kini, koja su je proslavila
u Citavu svijetu.

U viSe romana, »Istok -
Zapad«, »Dobra zemlja«
(za koji je 1931. dobila
Pulitzerovu  nagradu),
»Sinovi«, sMajkas, »Zma-
jevo sjeme« i dr., opisuje
s mnogo simpatija tezak
zivot kineskoga naroda,

osobito Zene u pre-
drevolucionarnoj
Kini, ali u tome
pretezno ostaje na
povrsini folklorno-
ga gledanja ne ula-
zeci u dublje anali-
ze. Dakako, pisala je i
romane iz americkoga
zivota. Poznati su »Pono-
sito srce«, »Drugi bogo-
vi«, »Slika braka« i dr., u
kojima se, takoder, naj-
viSe bavi sudbinom Zene.
Objavila je i nekoliko
zbirki pripovijedaka s
kineskom i americkom
tematikom, a napisala je
autobiografiju »Mojih ne-
koliko svjetovac.

VisSe je njezinih roma-
na ekranizirano. Godine
1938. dobiva Nobelovu
nagradu za knjiZzevnost.
Umrla je 6. ozujka 1973.
u Danbyu.

NEOVISNOST POLJSKE - 1812.: Poljski Sejm,
ohrabren Napoleonovim napadima na Rusiju, progla-
sio je 26. lipnja 1812. potpunu neovisnost zemlje,
ukljuCujuéi Arsavsku Knezevinu, stvorenu poslije
pobjede Napoleona nad Pruskom 1807. No moc¢ni
francuski pokrovitelj nije priznao tu odluku pa je na
zemljopisnoj karti i dalje figurirala Velika KneZevina
Varsavska, pod upravom Francuza. Poslije Napoleo-
nova poraza, Becki je kongres 1815. proglasio Kralje-
vinu Poljsku, tzv. kongresnu kraljevinu u personalnoj

uniji s Rusijom.

Potpisnici 1z San Francisca

1945.: Po-
velja Ujedi-
njenih naro-
da koju su
26. lipnja
1945. u San
Franciscu
potpisali
predstavnici
pedeset zemalja svijeta
prihva¢ena je na osni-
vackoj skupStini Ujedi-
njenih naroda, koja je
trajala dva mjeseca, od
25. travnja do 26. lipnja
1945. godine.

Ideja o Ujedinjenim
narodima javila se jo$
1941., kada su drzavnici
napadnutih zemalja prvi
put spomenuli potrebu
uspostavljanja mehaniz-
ma kolektivne sigurnosti
i o¢uvanja mira, savrse-
nijega od nekadas$nje Li-
ge naroda.

Roosevelt i Churchill
uskladili su opée ratne
ciljeve u Atlantskoj po-
velji, kojoj je ubrzo pris-
tupila dvadeset i jedna
zemlja, objavivsi zajed-
ni¢ku Deklaraciju Ujedi-

njenih naro-
da, a poslije
su razradili
ideju o svjet-
skoj organi-
zaciji koja bi
| svojim  me-
hanizmom i
postupkom
uspjesno sprjecavala rat
i miroljubivo rjeSavala
sporove.

Roosevelt je ispocetka
zamiSljao da Cetiri velike
sile (SAD, SSSR, Velika
Britanija i Kina) djeluju
kao nekakav svjetski po-
licajac.

Predstavnici  Cetiriju
velesila sastavili su pro-
jekt Povelje u komu su
razradili osnove buduce
svjetske organizacije.

Povelja iz San Francis-
ca proklamirala je cilje-
ve Ujedinjenih naroda,
medu kojima su najvaz-
niji mir i razvijanje prija-
teljskih odnosa na te-
meljima ravnopravnosti
i samoopredjeljenja na-
roda, te nacela i metode
njihova ostvarivanja.

MozZe se i bez rijeci sporazumjeti kada
je u pitanju ljubav.

(Ovidije)

ljudska narav i politika.
Rodbinski odabir upozo-
rava na to da ¢e politicki
sustav koji postuje pravo
ljudi da slijede vlastite
pojedinacne interese, a ti
su da se najprije udovolji
rodbini i prijateljima, a
tek onda strancima na
drugome kraju svijeta -
biti stabilniji, da ¢e bolje
funkcionirati i da ¢e ljudi
u njemu biti zadovoljniji
nego u onome koji to pra-
vo ne postuje.

Ljudska narav ne dikti-
ra jedan jedini, to¢no us-
tanovljen popis prava.
Ona je slozena i fleksibil-
na u svojoj interakciji s
razliéitim prirodnim i
tehni¢kim okoliS§ima.

Goleme promjene

No njena prilagodljivo-
st nije beskonacna. Stoga
nam ljudskost, koja nam
je svima zajedniCka, do-
pusta otpisati neke oblike
politickih poredaka, kao
Sto je tiranija, kao nepra-
vedne.

Ljudska prava koja se
obracaju najdubljim i
najopcenitijim  ljudskim
porivima, teZnjama i
obrascima ponaSanja bit
¢e ¢vrsci temelj za politic-
ki poredak od ostalih. To
objasnjava c¢injenicu zas-
to danas, na pocetku dva-
deset prvog stolje¢a, ima
na svijetu toliko kapitalis-
tickih liberalnih demo-
kracija, a tako malo dik-
tatura.

Stoga se o ljudskim
pravima (pa prema tome i
o pravdi, politici i moral-
nosti u najsirem smislu)
ne moze govoriti bez ne-
ke zamisli o tome Sto su
zapravo ljudi kao vrsta.
Tvrditi takvo Sto nikako
ne znaci nijekati posto-
janje povijesti u hegeli-
jansko-marksistickome
smislu. Ljudi su slobodni
oblikovati vlastito pona-
Sanje zato §to su kulturna
bi¢a sposobna mijenjati
same sebe.

Povijest je donijela go-
leme promjene u ljud-
skim predodzbama i po-
naSanju - tolike da se pri-
padnik nekadasnjega
drustva lovaca-skupljaca
i stanovnik danasnjega
informati¢kog drustva u
mnogom pogledu ¢ine
kao pripadnici dviju razli-
Citih vrsta.

Razvoj ljudskih institu-
cija i kulturnih uzoraka s
vremenom su iznjedrili i
razli¢ite moralne pristu-

¢injenicu zasSto danas, na pocCetku dvadeset prvog stoljeca, ima na svijetu toliko
kapitalistiCkih liberalnih demokracija, a tako malo diktatura

Francis Fukuyama
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Povijest je donijela goleme promjene u ljudskim predodzbama i ponasanju - tolike da
se pripadnik nekadas$njega drustva lovaca-skupljaca i stanovnik danasnjega
informati¢kog drustva u mnogom pogledu ¢ine kao pripadnici dviju razli¢itih vrsta

pe. Ipak priroda je posta-
vila granice samopromje-
nama koje su do sada bile
moguce. Kako je rekao
rimski pjesnik Horacije:
»Prirodu moze$ izbaciti
vilama/ No ona se trkom
uvijek vraca.« Pri susretu
primitivna lovca i danas-
njeg ljubitelja Interneta,
jedan bi drugoga ipak
prepoznali kao subrata.

Ako, dakle, ljudska
prava pocivaju na pojmu
ljudske naravi, u cemu se
onda ona sastoji? Moze-
mo li je definirati tako Sto
¢emo uzeti u obzir sve §to
je do danas znanosti poz-
nato ljudskom pona-
Sanju? Sve dosad, nisam
uvodio teoriju ljudske na-
ravi, pa ¢ak ni definiciju
$to je ona uopce.

Ljudska narav

Ima mnogih (veéinom
medu struCnjacima za
drustvene znanosti, ali i
medu prirodno-znanstve-
nicima) koji poricu da bi
se o ljudskoj naravi uopce
moglo reé¢i ista suvislo.
Zbog toga ¢emo u sljede-
¢im poglavljima morati
ispitati Sto je to pona-
Sanje tipi¢no za vrstu i
kakvo je ono za naSu vr-

stu, za ljudski rod.

»Vi hocete Zivieti 'u
skladu s prirodom'? O,
plemeniti stoici, kakve su
to himbene rijeci! Zamis-
lite bice kao Sto je priro-
da: rasipno preko svake
mjere, isto tako nemjerlj-
ivo ravnodusno; bez sva-
ke svrhe, obzira i nakane;
bez milosti i pravde; plod-
no, a oc¢ajno i nesigurno u
isto vrijeme. Zamislite sa-
mu ravnodus$nost kao
mo¢... Kako biste mogli
zivjeti u skladu s ravno-
dusnoséu?« (Friedrich
Nietzsche: »S onu stranu
dobra i zla«)

Dosad sam nastojao do-
kazati kako je ispravno
ljudska prava temeljiti na
ljudskoj naravi, a da ni-
sam definirao taj termin.
Zbog tijesne povezanosti
ljudske naravi, vrijednos-
ti i politike, vjerojatno ne
iznenaduje kako je kon-
cept ljudske naravi u pos-
ljednjih nekoliko stoljeca
izazivao znatne dvojbe i
prijepore. Veéina tradi-
cionalnog raspravljanja o
toj temi kretala se oko
prastara pitanja: gdje po-
vuci granicu izmedu pri-
rode i odgoja.

Potkraj dvadesetog sto-

lje¢a tu je raspravu zami-
jenila druga, jer se ravno-
teza jako poremetila te je
vaga pretegnula u korist
odgoja. Mnogi su, dapace,
¢vrsto dokazivali kako je
ljudsko ponasanje tako
promjenjivo da je pojam
ljudske naravi besmislen.

Besmislen pojam

Premda nedavni na-
predak u bioloSkim zna-
nostima Cini takvo staja-
liste sve manje odrzivim,
ono ipak i dalje zivi. Eko-
log Paul Ehrlich tako je
nedavno izrazio nadu da
¢e ljudi odustati od govo-
ra o ljudskoj naravi, i to
jednom zauvijek, jer je to
besmislen pojam.

Definicija termina ljud-
ska narav kojom ¢u se ov-
dje sluziti je sljedeca:
ljudska narav je skup
uzoraka ponasanja i svoj-
stava tipi¢nih za ljudsku
vrstu te ih uzrokuje ge-
netsko naslijede viSe ne-
go okolis.

Rije¢ tipicni zahtijeva
dodatno tumacenje. Taj
izraz rabim u istom smis-
Iu kao i etolozi kad govo-
re o »ponasanju tipicnom
za vrstu« (na primjer,
trajni parovi su tipiéni za

crvendace i drozdove, ali
ne za gorile i oranguta-
ne).

Jedan od uobitajenih
nesporazuma u vezi s
»naravi« neke Zzivotinje
jest da ta rije¢ podrazu-
mijeva krutu genetsku
odredenost. U stvarnosti,
sva prirodna svojstva po-
kazuju znatnu varijaciju
unutar iste vrste. Prirod-
nog odabiranja i evolucij-
ske prilagodbe ne bi mo-
glo biti kad ne bi bilo ta-
ko. To osobito vrijedi za
kulturna bi¢a kakav je
covijek.

Patuljci i divovi

Buduc¢i da se ponasanje
moze uciti i mijenjati, va-
rijacija u ponaSanju neiz-
bjezno je vecta te ¢e u ve-
¢oj mjeri odrazavati poje-
dinc¢evu sredinu nego kad
je rije¢ o Zivotinjama nes-
posobnim za kulturno
uCenje. Sve to zapravo
znaci da je »tipi¢nost« sta-
tisticki konstrukt. Rijec je
o ne¢emu bliskom pros-
jecnoj distribuciji uzora-
ka ponasanja ili osobina.

Uzmimo za primjer vi-
sinu kod ljudi. O¢ito pos-
toji znatna varijacija u
ljudskoj visini. U bilo ko-
joj populaciji ¢e visina po-
kazati ono Sto statisticari
oznaavaju normalnom
raspodjelom (Ciji je gra-
ficki prikaz Gaussova ili
zvonolika krivulja).

Krivulje koje nam to
pokazuju govore vise to-
ga.

Kao prvo, ne postoji ne-
kakva »normalna« visina.
Ipak, raspodjela visine u
populaciji ima neki sred-
njak i prosjek. Strogo
uzevsi, nema necega Sto
bi se moglo drzati visi-
nom »tipiénom za vrstuc.
Postoji samo distribucija
visine tipi¢na za vrstu.
Napokon, svi znamo da
postoje patuljci i divovi.
Nema stroge definicije
patuljka ni diva.

Statisticari mogu proiz-
voljno odluciti da se patu-
ljastim rastom smatra
rast koji je dvije ili viSe
standardnih devijacija ni-
zi od prosjeka, a divovski
rast isto toliko visi. Ni pa-
tuljci ni divovi ne vole da
ih se tako zove, jer te rije-
¢i imaju negativnu kono-
taciju i stigmatiziraju.

Eticki gledano, nema

smisla govoriti o visini ti-
picnoj za ljude.

Visa srednja visina

Srednjak u raspodjeli
ljudske visine bit ¢e razli-
Cit od srednjaka za Cim-
panze ili slonove, pa e se
vierojatno razlikovati i
Gaussova krivulja, odnos-
no stupanj varijacije. Ge-
ni igraju vaznu ulogu u
odredivanju i srednjaka i
oblika krivulja. Oni, tako-
der, uzrokuju CcCinjenicu
da su srednjaci muske i
zenske visine razliciti.

No nacin uzajamna ut-
jecaja prirode i sredine
zapravo je znatno sloze-
niji. Srednja visina (sred-
njak) razlicita je od jedne
do druge ljudske skupine
ne samo kad je rije¢ o
muskarcima i Zenama,
nego se razlikuju i rase i
etnicke skupine. Znatan
dio tih razlika mogu se
pripisati okoliSu.

Tako su na primjer u
prijasnjim  narastajima
Japanci bili znatno nizi
od Europljana, no nakon
Drugoga svjetskog rata,
unoSenjem raznolike i bo-
lje prehrane, visina Japa-
naca se povecala.

Opcenito se s gospo-
darskim razvojem i pobo-
ljSanom prehranom sred-
nja visina ljudi povecala u
cijelom svijetu.

Granice varijacija

Priroda nije ustanovila
jednu jedinu srednju
ljudsku visinu. Srednja vi-
sina normalno se oblikuje
ovisno o prehrani, zdra-
vlju i drugim okoliSnim
Cimbenicima. Od sred-
njeg vijeka se visina znat-
no povecala, $to je ocCito
svakom posjetitelju mu-
zeja kad vidi oklope sred-
njovjekovnih vitezova.

S druge strane, postoje
granice moguce varijaci-
je, koje su genetski posta-
vljene: ako se nekoj po-
pulaciji oduzme dovoljan
unos kalorija, ljudi c¢e
umrijeti od gladi, a nece
postajati nizi; isto tako,
nakon odredene granice,
ljudi od veéeg unosa kalo-
rija postaju deblji, a ne vi-
§i.

(Nastavlja se)

Fukuyamina knjiga
»Kraj covjeka?< nedavno
je objavljena u nakladi
»Izvora« iz Zagreba (tel.
611 7714; izvori@izvo-
ri.com).

Slobodno lebdenje u savrsenstvu

Kad nas je Jobova majka uhvatila ispod preokrenuta ribarskog ¢amca, bilo je kasno i rastali
smo se s oc¢ajem koji vjerojatno samo prerano rodeno dijete dozivi kad bude prisilieno
prijevremeno oprostiti se od bestezinskog stanja u maternici

e, bili su to uzitci
N odraslog  zivota
koji su ispraznili

svoj kaleZ u nasa pohlep-
na grla, dok smo istodob-
no posjedovali djecju spo-
sobnost proSirenja eksta-
ze. NaSa su tijela bila
treptav  zabavni park,
gdje je svaka sinapsa pos-
tajala dio predstave... Ne
moze se to objasniti. I zbi-
lo se samo jednom. Ali to
je bilo dovoljno.

Kad nas je Jobova maj-
ka uhvatila ispod preo-
krenuta ribarskog ¢amca,
bilo je kasno i rastali smo
se s oCajem koji vjerojat-
no samo prerano rodeno
dijete dozivi kad bude
prisiljeno  prijevremeno
oprostiti se od bestezin-
skog stanja u maternici.

Zakleli smo se jedno
drugome na vije¢nu ljubav
koja je Zivjela potajice na
plazi i u borovoj Sumi dok
ljetni raspust nije zavrsio.
Cim sam se vratila kuci
nakon prvoga dana Skole,
nazvala sam Joba.

Javila se njegova majka
hrapavim, ravnim glasom.
Job se iz nepoznata razlo-

ga popeo na krov jednog
autobusa i bio prakticki
pougljenjen nakon §to se
odlu¢io na drzak skok
prema kabelu visokoga
napona. U trenutku kada
sam Cula tu uzasnu vijest
o Jobu, bila sam potpuno
slomljena.

Ostatak moje mladosti
je kao pepeo koji leti u
vietru, nemoguce ga je
sklopiti u neki oblik.

Mora da sam na neki
nacin otiSla s Jobom u
njegovu vjecnost, to tek
sada shvacam kada se
prisje¢am naSega kratkog
ljeta. On je bio taj koji je
dao ton mome budu¢em
ljubavnom Zivotu.

Pokus$at ¢u otvoreno iz-
nijeti osnovu svoga dubo-
ka znanja o tom bozan-
skom idealnom decku. Pi-
tanje je: Sto je to, osim
moje iskrivljene seksual-
ne perverzije, S$to tako
oCito razlikuje djecake od
muskaraca, ili poblize re-

Ceno djecake od drugih
djecaka?

Uzbudenje, dragi moji.
Kao kad uzbudenje tek
pocinje i na putu je da se
izbavi iz lanaca ocaja i
krene prema slobodnu
lebdenju u savrSenstvu.
Osje¢am ukus tog osjeca-
ja slobode i pojavljuje se
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rije¢ odmor. Prva pobje-
donosna minuta odmora
sa svim tim dobrim obe-
¢anjima slobode, evo je.
To je ono od Cega prste ti
decki izmedu dvanaest i
osamnaest godina. Obe-
¢anje slobode je ono Sto
njihova tijela poruduju.
Ali ne kvalificiraju ih sa-

mo godine. A ni izgled.
Neki mladac moze biti
lijep kao slika, ali mu ne-
dostaje ta iskra. Treba
imati onaj sjaj u kozi, u
hladnim prsima i u o¢ima
i kosi. Ti novi Cisti djecaci
ne smiju biti oneciséeni
after shaveom, gelom za
kosu, bojama za kosu ili
nekim drugi neprirodnim
izumom odraslih. Pokreti
bi trebali biti pomalo kao
da mu nije stalo do nice-
ga, opuStenih nogu i
neuskladeni, da, Cak bi
moglo proc¢i i malo »fuc¢ka
mi se« nemarnosti. Odje-
¢a i modni dodaci moraju
intuitivno biti uskladeni s
nepisanim pravilima uli¢-
nog stila. Da, mora tu biti
osjecaja za ulicu! Lijepo
pocesljani stereotipi ne
prolaze kod mene!
Mnogo sam razmisljala
o tome Sto je to Sto izdva-
ja te neodoljive Sarmere
kraj kojih veé dugi niz go-
dina samo trebam udah-

nuti ili ih lagano dodirnu-
ti u prolazu i udari me
struja koja putuje od pup-
ka prema dolje. Oni su
sloZzena mjeSavina bun-
tovnika i neotesanca koji
unato¢ svojim frajerskim
ponaSanjem  posjeduje
dirljivu crtu bespomoéno-
sti.

Ima necega bespolnoga
u njima, gotovo androge-
noga, ali su svejedno us-
paljeni poput zeceva. Ni-
kada mi nisu potpuno jas-
ni svi sastojci u toj jedin-
stvenoj mjeSavini, ali ti
elektricitetom  nabijeni
momciéi, ti Johnniji, Joy
Boys - bozanski nespret-
njakovi¢i! - su utjelo-
vljenje onog stranog ele-
menta koji ja zovem sma-
sh.

Oni stvaraju vlastitu vr-
stu kojoj sam posvetila zi-
vot da je istrazim.

(Nastavlja se)

Roman Unni Drougge
»Ispovijedi Helle Hell« us-
koro izlazi u nakladi »Iz-
vorax« iz Zagreba (tel. 611
7714; izvori@izvori.com)

razdoblju kada
l | dijete ulazi u pu-
bertet, u dobi od

deset, jedanaest godina,
vecina je roditelja uputi-
la djecu u osnovna pra-
vila drustveno prihvatlji-
va ponasSanja, dobre na-
vike ocuvanja zdravlja,
kvalitetnu komunikaciju
i suzivot s vr$njacima i
okolinom.

U dobi od jedanaest
do cetrnaest godina, u
sklopu normalna razvo-
ja djeteta, Ceste su
promjene raspoloZenja,
povecana je osjetljivost
na kritike i oslabljena je

samokontrola cuvstve-
nih reakcija. Ranije oz-
biljna i odgovorna djeca
ponekad ¢e se ponasSati
neprimjereno, »zabora-
viti ¢e« ve¢ naucena pra-
vila ponasSanja o posti-
vanju starijih.
Adolescencija nije ni
djetinjstvo niti odraslo
doba, nego razdoblje
odrastanja i promjena.
To burno razdoblje ka-
rakteriziraju proturjec-
na raspolozenja i osjeca-
ji: radoznalost, ranjivost,
usamljenost, zabrinuto-
st, potreba preuzimanja
odgovornosti, porazi i

SAVJETI O ZDRAVLJU

Pise: mr. sci dr. Davor Moravek, psihijatar u Klini¢koj bolnici Sestara milosrdnica u Zagrebu

Ljubav i skrb roditelja najbolja prevencija

Roditelji trebaju poticati individualni razvoj djeteta. Ne smiju tolerirati ni jedan nagovjestaj devijantna
ponasanja, kakvo je, na primjer, zloraba sredstava ovisnosti (duhan, alkohol i psihoaktivne droge)

pobjede, dosada, bunt.
Vazna  pretpostavka
kvalitetna roditeljstva je
prihvacanje djeteta
onakvim kakvo ono jest.
Najtezi, ali djelotvoran
pristup je autoritativan,
kada djetetu pristupa-

mo u ovom stilu: »Evo ra-
zloga zasto je to za tebe
najbolje, ali ako mislis
da me moze$ uvjeriti u
suprotno, ja ¢u te saslu-
Sati«.

Prevelika sloboda u
odgoju neucinkovita je

kao i preveliko ograni-
¢avanje. Roditelji treba-
ju poticati individualni
razvoj djeteta. Roditelji
ne smiju tolerirati ni je-
dan nagovjestaj devijan-
tna ponasanja, kakvo je,
na primjer, zloraba

sredstava ovisnosti (du-
han, alkohol i psihoak-
tivne droge).
Informiranost rodi-
telja je nuzna kako bi
snagom argumenta, a ne
samo vlastitim autorite-
tom mogli pomoci djete-

tu u oblikovanju pravil-
na stava. Istrazivanja
drustvena utjecaja edu-
kativnih kampanja pu-
tem medija pokazale su
1998. godine da je kam-
panja usmjerena adoles-
centima koja je imala
samo poruke tipa: »ne-
moj pusiti!, samo reci ne
tomel«; »To ti Steti, ne-
moj takol«, bila u pravilu
ignorirana te je ¢ak u
pojedine djece izazvalo
bunt, »bas ¢u to uzeti ka-
da mi brane, to rade
odrasli - pa ¢u i ja ta-
ko«.

Uporaba duhana, al-

kohola i droge medu
mladima stoga je vise
problem nezrelih stavo-
va. Odrasle osobe pres-
taju pusiti, mladi puse -
sto je, dakle, odraslo po-
naSanje?

Poznavajuéi  rizi¢na
ponaSanja i $to nam du-
goro¢no donose, koje su
moguce Stetne posljedi-
ce za konkretnu osobu -
to je ono Sto roditelji
mogu u svom odgojnom
primjeru dati djeci i ta-
ko ih upozoriti zasto ne
poceti i zasto prestati.

(Nastavlja se sutras-
njem broju)



