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Slom kineske neovisnosti
1858.: U | ma vidjeti u
jeku  bune strancima, a
kineskih ne u doma-
seljaka, an- ¢im feudalci-
glofrancus- | ma i birokra-
ke snage ciji.
okupirale su | Predvide-

1857. Kanton
i luku Taku,
prirodan prilaz Pekingu.
Izgovor je bio providan:
Francuska se pozalila
zbog tretmana nekog mi-
sionara, a Velika Britanija
uzbudila zbog neposto-
vanja svoje zastave.

Carski dvor, suocen s
velikom bunom, pristao je
na pogodbu, koja je 27.
lipnja 1858. sklopljena u
Tientsinu i u povijest usla
pod nazivom Tientsinski
ugovori.

Potpisani ~ dokument
stavljao je Kinu u potpu-
nu ekonomsku ovisnost o
dviema velesilama. Dvor
se nadao da ¢e pobunjeni
seljaci sada uzrok proble-

no je da se

~ kineske luke
i ¢itava dolina rijeke Yan-
gtze otvore za stranu tr-
govinu, da strani ratni
brodovi slobodno ulaze u
kineske vode i luke, te da
stranci i misionari nesme-
tano putuju po citavoj ze-
mlji. Kineska banka obve-
zala se Francuskoj i Veli-
koj Britaniji isplatiti po
dva milijuna taela, a stra-
nim trgovcima za manje-
viSe fiktivnu Stetu isto to-
liko. Nedugo iza toga slic-
ne »ugovore« sklopile su
Sjedinjene Drzave i Rusi-
ja. Velesile se od tog tre-
nutka otvoreno uplecu u
kineske gospodarske i
politicke prilike.

Sudbina krdl]d krivotvoritelja

1937.: Postariji si-
jedi Covjek ponudio
je rotterdamskom [
muzeju za 550 tisu-
¢a guldena nista HERE

manje nego no-
vootkrivenu  sliku
glasovitoga  nizo-

zemskoga slikara iz 17.
stolje¢a Jana Vermeera
van Delfta. Poznat struc-
njak za slike iz tog razdo-
blja prof. Bredius bacio je
pogled na platno i poslije
revnosnoga ispitivanja re-
kao okupljenim kolega-
ma: »Uredu je. To je Ver-
meer!«

Tako je potkraj lipnja
1937. u svijet lansiran prvi
veliki falsifikat Sto ga je
izradio krivotvoritelj sto-
ljeca - genijalni Nizoze-
mac Han van Meegeren.
Njegov kompanjon Boon
lako je nasamario struc-
njake rotterdamskog mu-
zeja na cCelu s velikim
znalcem Vermeera Bre-
diusom.

Nedugo potom pojavile
su se nove umjetnine, sve
odreda napravljene ru-
kom glasovitoga Vermee-
ra, kojega zbog njegova
stila i umjetnickoga dose-
ga nazivaju i1 nizozem-
skim Tizijanom.

Van Meegeren, ocito
nadaren, jo$ je u mladosti
zelio postati veliki slikar
ali mu to, unato¢ zavrse-
noj akademiji nije uspije-
valo. Na kraju je zavrsio u
Londonu, gdje je na re-
klamnim plakatima malj-
ao likove popularnih glu-
maca. Tada mu je sinula
ideja: zaSto se ne bi oku-
Sao u starom i unosnom
krivotvoriteljskom zana-
tu. Ne bez razloga izabrao
je Vermeera, slikara s

malo poznatih djela
i vrlo oskudnih bio-
grafskih podataka.
U jesen 1936. stao
¢ za Stafelaj i naslikao

4 kada nije - Krista s
ucenicima u Emau-
su! Isplatilo se: za savrse-
nu imitaciju velikoga maj-
stora uspio je dobiti vise
od pola milijuna guldena,
$to je bio golem novac.

Boon i Van Meegeren
bili su vrlo oprezni u izbo-
ru kupaca. Ipak su ucinili
kardinalnu pogresku: jed-
nu sliku - »Pokajnicu« -
prodali su Hermannu Go6-
ringu, Hitlerovu doglavni-
ku i poznatom »ljubitelju«
umjetnosti.

Poslije rata klupko se
pocelo odmotavati, ali na
zaista kuriozan nacin. Ni-
zozemska je zatrazila iz
Njemacke slike svojih
majstora, medu njima i
»Pokajnicu«, jer se ona
smatrala sastavnim dije-
lom nacionalnoga blaga.

Putem kupoprodajnih
ugovora policija je dosla i
do imena Van Meegerna
koji je sliku prodao nacis-
tickom glavesini i optuzi-
la ga za kolaboraciju. Jer,
prema nizozemskim za-
konima, svatko tko bi us-
tupio neko umjetnicko
djelo neprijatelju smatrao
se njegovim suradnikom,
a to znaci izdajicom do-
movine.

Van Meegeren se nasao
u situaciji da ga osude
kao pristalicu nacista pa
je na sasluSanju priznao
svoju krivotvoriteljsku ra-
botu.

(Na slici: Karikatura
najvecega krivotvoritelja
nasega stoljeca)

Smrt Ivana Matetica Romgova

1960.: Sve do poja-
ve skladatelja Ivana
Matetica Ronjgova,
koji je umro 27. lip-
nja 1960. u Lovranu,
hrvatska umjetnic-
ka glazba nije poz- L&
navala narodni melos Is-
tre i susjednih otoka kao
gradu za stvaranje djela
nacionalnoga smjera.

Osebujni narodni nap-
jevi u tzv. istarskoj ljestvi-
ci, koji se ne dadu uklopi-
ti u obrise tradicionalno-
ga dura i mola i koji se ne
mogu ni zabiljeziti uobi-
Cajenim notnim pismom,
jer izmiCu temperiranoj
ugodbi europske glazbe,
od mladosti su privlacili
njegovu pozornost. Nado-
vezuju¢i na prijasnje po-
kusaje biljezenja i harmo-
niziranja istarskih melo-
dija, svojim je rasprava-
ma teoretski rijesio pro-

blematiku njihove
latentne harmonije,
a svojim skladbama
dao primjer kako
istarska glazba mo-
7Ze biti temeljem
'l umjetnickoga glaz-
benog stvaralastva.

Skladateljski opus Ma-
tetica Ronjgova nije opse-
gom velik, ali je neobi¢no
vazan za hrvatsku glazbe-
nu kulturu. Ogranicujuci
se gotovo samo na vokal-
nu glazbu, on je napisao
djela »iz kojih zra¢i duh
naSeg Covijeka, njegove
ljubavi za zemlju, njegova
protesta protiv nepravde,
iz kojih zrac¢i duh i dah
nase zemlje... duh Istre«.

Rodio se 10. travnja
1880. u Ronjgi, Kastav.
Dugo je radio kao tajnik
Muzicke akademije u Za-
grebu, gdje je poslije i
predavao.

Ucen covjek neka pije vino, priprost
pivo, a stoka vodu.

(Seybold)

Parametre ipak jos postavlja priroda

Cak se i nas fizicki izgled (da i ne govorimo 0 mentalnim svojstvima i ponasanju) razvija
viSe pod utjecajem okoline, nego naslijeda. Geni su u interakciji s okolinom gotovo na
svakoj razini razvoja organizma te prema tome odreduju znatno manje toga nego sto

obi¢no tvrde pristase pojma ljudske naravi

rosjetna je Euro-
P pl]anka 2000. znat-

no visa od prosjec-
nog Europljanina 1500.
godine. No i u 2000. su
muskarci u prosjeku visi
od Zena, kao Sto su bili i
1500. Stvarne srednje visi-
ne u bilo kojoj populaciji
ili povijesnom razdoblju
uvelike su odredene oko-
liSem, no ukupni stupanj
moguce varijacije i pros-
jecne razlike u visini
muskaraca i Zena proiz-
vodi su naslijeda, dakle,
prirode.

Nekima ¢e se uciniti
cudnim Sto takva statis-
ticka definicija ljudske
naravi odudara i od uobi-
Cajenoga shvacanja izra-
za i od pojma ljudske na-
ravi kod Aristotela i dru-
gih antickih filozofa. Za-
pravo je rije¢ samo o toc¢-
nijem odredivanju termi-
na. Kad vidimo da netko
uzima mito pa odmahne-
mo glavom uz opasku:
»Eto — takva je ljudska na-
rave, ili kad Aristotel u
»Nikomahovoj etici« us-
tvrdi da je Covjek »po na-
ravi politiéno (drustveno)
bi¢e«, onda to niposto ne
znati da svi ljudi uzimaju
mito niti da su svi ljudi
politi¢ni.

Univerzalna svojstva

Svi znamo za poStene i
za apoliti¢ne ljude. Tvrd-
nja o ljudskoj naravi je ili
probabilisticka (dakle,
tvrdi nesto o tome §to ve-
¢ina ljudi ¢ini ve¢i dio
vremena) ili kondicional-
na - kako bi ljudi najvje-
rojatnije reagirali u da-
nim okolnostima. (U kus-
nji za koju ne ocekuju da
¢e biti kaznjeni, vecina ¢e
ljudi uzeti mito.«)

Tri su velike kategorije
argumenata §to su ih tije-
kom godina kriticari izno-
sili protiv tradicionalnoga
pojma ljudske naravi, tvr-
de¢i ili da je pogresno
zasnovan ili da uopée ne
postoji.

Prva tvrdnja je da za-
pravo nema ljudskih uni-
verzalija koje bi se mogle
dovesti u vezu s ljudskom
naravi, odnosno ako i
ima, one su trivijalne (na
primjer, Cinjenica da u
svim kulturama ljudi vise
vole zdravlje nego bolest).
Eticar David Hull tvrdi da
mnoga svojstva za koja se
tvrdilo kako su univerzal-
no nazo¢na kod ljudi i
ujedno  karakteristi¢na
samo za ljude, zapravo ni-
su ni jedno ni drugo.

U to on ukljucuje Cak i
jezik: »Ljudski jezik nije
svojstvo koje posjeduju
svi ljudi. Ima ljudi koji niti

Francis Fukuyama [37
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Covjek ima krvnu grupu O, A, B ili AB, ali nikada neku srednju grupu, recimo izmedu O
i A. Neke krvne grupe prevliadavaju u odredenoj populaciji ili su pak iz nje posve
nestale, no kako krvne grupe nisu kontinuirano rasporedene u populaciji (kao, recimo,
visina), nema smisla govoriti o krvnoj grupi tipiénoj za vrstu

govore niti razumiju ista
$to bi se moglo nazvati je-
zikom. U nekom smislu, ti
se ljudi moZda i ne mogu
nazivati 'pravim' ljudima,
no ipak pripadaju istoj
bioloskoj vrsti kao i svi mi
ostali...

Oni su potencijalni go-
vornici u smislu da bi, kad
bi imali druk¢iji genetski
sastav i bili izloZeni odgo-
varaju¢im dogadajima u
okoli$u, mogli nauciti go-
voriti bas kao i ostali ljudi.
No takvi bi se uvjeti, su-
protni stvarnosti, mogli
postaviti i za pripadnike
ostalih vrsta. U tom istom
smislu i ¢impanze imaju
sposobnost nauciti go-
VOr.«

Krvne grupe

Hull dalje istice kako
ima jo$ mnogo svojstava
ljudske vrste koje nisu
normalno raspodijeljene,
pa ih se ne moze opisati
samo jednom srednjom
vrijedno$éu i standard-
nom devijacijom.

Primjer su krvne gru-
pe: covjek ima krvnu gru-
pu O, A, Bili AB, ali nika-
da neku srednju grupu,
recimo izmedu O i A.

Krvne grupe odgovara-
ju razli¢itim alelama u
ljudskoj DNK, koje jesu ili

nisu izrazene — kao sklop-
ke koje su ukljucene ili is-
kljucene.

Nevaljana
argumentacija

Neke krvne grupe pre-
vladavaju u odredenoj po-
pulaciji ili su pak iz nje
posve nestale, no kako
krvne grupe nisu konti-
nuirano rasporedene u
populaciji (kao, recimo,
visina), nema smisla govo-
riti o krvnoj grupi tipi¢noj
za vrstu. Druge se osobi-
ne pak rasporeduju kon-
tinuirano. Boja koZe, na
primjer, mijenja se od
najsvjetlije do najtamnije,
no rase imaju srednju vri-
jednost na odredenim ni-
jansama.

Argumentacija protiv
postojanja ljudskih uni-
verzalija je nevaljana, jer
barata preuskom definici-
jom univerzalnosti. Istina
je da se ne moze govoriti
0 »univerzalnoj« ili »sred-
njoj« krvnoj grupi, jer su
krvne grupe ono §to sta-
tistiCari zovu varijablama,
Sto Ce reci svojstvo koje
pripada u jednu od vise
jasno omedenih razli¢itih
kategorija.

Isto tako nema smisla
govoriti o »tipiénoj« boji
koze. No mnoga su druga

svojstva, kao $to su visina
i snaga, te takoder i psi-
holoske crte, poput inteli-
gencije, agresivnosti i sa-
mopoStovanja, raspore-
dene u kontinuumu, nor-
malno oko jedne srednje
vrijednosti za cijelu popu-
laciju.

Stupanj do kojega se
pripadnici  promatrane
skupine razlikuju prema
promatranu svojstvu od
srednje vrijednosti zove
se standardna devijacija
te je na neki nacin mjera
tipicnosti srednje vrijed-
nosti. Sto je manja stan-
dardna devijacija, to je ti-
pi¢niji srednjak.

Utjecaj okoline

U tom se sklopu trebaju
razumijevati pojmovi po-
put »ljudske naravi«. Svoj-
stvo ne mora imati nultu
varijaciju (standardnu de-
vijaciju) pa da ga se sma-
tra univerzalnim, jer tak-
vih svojstava gotovo i ne-
ma. Nema sumnje da pos-
toje i neke mutirane klo-
kanice, koje nemaju to-
bolca; mozda ima i bikova
s tri roga na glavi. Cinje-
nice poput te ne Cine bes-
mislenima tvrdnje da je
posjedovanje tobolca ne-
kako dio svojstva »kloka-
nosti«, ili da su bikovi

stvorovi tipi¢no s dva roga
na glavi.

Da bi se svojstvo sma-
tralo univerzalnim, ono
treba imati jednu, jasno
odredenu srednju vrijed-
nost i razmjerno malu
standardnu devijaciju.

Drukciju kritiku pojma
ljudske naravi iznosi ope-
tovano godinama geneti-
car Richard Lewontin.
Genotip organizma (nje-
gova DNK) ne odreduje
potpuno njegov fenotip
(stvarno bi¢e koje se na
kraju razvije iz DNK).

Prema tome, ¢ak se i
na$ fizicki izgled (a da i
ne govorimo o mentalnim
svojstvima i ponaSanju)
razvija viSe pod utjecajem
okoline, nego naslijeda.
Geni su u interakciji s
okolinom gotovo na sva-
koj razini razvoja orga-
nizma te prema tome
odreduju znatno manje
toga nego §to obicno tvr-
de pristase pojma ljudske
naravi.

Prirodna varijacija

Ve¢ smo vidjeli takav
primjer u slucaju srednje
visine, koja je djelomi¢no
prirodena, a djelomicno
uzrokovana nacinom pre-
hrane i drugim ¢imbenici-
ma.

Lewontin je svoje gle-
diste ilustrirao brojnim
drugim primjerima. Tako
navodi cinjenicu da cak i
miSevi uzgojeni tako da
budu genetski istovjetni
drukéije reagiraju na
otrov u okolini; takoder,
otisci prstiju jednojajca-
nih blizanaca nikada nisu
jednaki. Ima jedna pla-
ninska biljka, Ciji se vanj-
ski izgled posve mijenja
ovisno o visini na kojoj
raste. Dobro je poznato
kako ¢e dva djeteta s is-
tim genetskim naslijedem
ispasti tjelesno i dusevno
podosta razlicita, ovisno o
maj¢inu ponaSanju dok je
dijete u majcinoj utrobi:
ovisi pije li majka alkohol,
uzima li droge, hrani li se
dovoljno i prikladno i ta-
ko dalje.

Interakcija pojedinca s
okolinom tako podcinje
znatno prije rodenja. Sto-
ga su, prema tom zaklju-
Civanju, osobine koje
obi¢no pripisujemo priro-
di zapravo rezultat sloze-
nog djelovanja genetske
prirode i okoline.

Ta repriza rasprave o

prirodi i odgoju moze se
ilustrirati razli¢itim obli-
cima krivulja distribucije.
Visoka krivulja prika-
zuje hipoteticku distribu-
ciju kvocijenta inteligen-
cije u populaciji pod (ne-
realnom) pretpostavkom
da su svi pojedinci odrasli
u istovjetnoj okolini $to se
tice ¢imbenika, koji utje-
¢u na inteligenciju, kao
§to su prehrana, obrazo-
vanje itd. To bi bila priro-
dna ili genetska varijaci-
ja.
Promjena
srednje visine

Cinjenica je da drustvo
na neke svoje ¢lanove ut-
jece loSe, a na druge do-
bro kad je rije¢ o inteli-
genciji. Krivulja je niza i
polozZenija, s viSe pojedi-
naca udaljenijih_od sred-
nje vrijednosti. Sto je ve-
¢a razlika medu dvjema
krivuljama, to viSe utjeca-
ja ima okolina u odnosu
prema nasljedivanju.

Lewontinova je argu-
mentacija ispravna u ono-
me o ¢emu govori, ali tes-
ko da moze pobiti kon-
cept ljudske naravi. Kako
smo ve¢ primijetili u ras-
pravi o visini, okolina mo-
Ze utjecati na promjenu
srednje visine, ali ne mo-
Ze natjerati ljudsku visinu
da prijede izvjesne grani-
ce niti moze uciniti Zene u
prosjeku viSima od mus-
karaca.

Te parametre ipak jo$
postavlja priroda. Stovise,
vrlo Cesto postoji upravno
razmjeran odnos izmedu
okoline, genotipa i fenoti-
pa, koji uvjetuje da ako
genetska varijacija ima
normalnu distribuciju,
imat Ce je i fenotipna.

Zadane granice

Drugim rijeCima: §to se
bolje hranimo, bit ¢emo
visi (ali unutar granica za-
danih nasoj vrsti). Krivu-
lje distribucije visine i da-
nas imaju po jednu sred-
nju vrijednost, unatoc¢ to-
me $to na njih utjece oko-
lina. Veéina ljudskih svoj-
stava ne nalikuje na onu
planinsku biljku koja pos-
ve mijenja izgled ovisno o
visini na kojoj raste. Djeci
ne naraste krzno kad ras-
tu u hladnome podneblju,
niti Skrge ako Zive na mo-
ru.

(Nastavlja se)

Fukuyamina knjiga
»Kraj covjeka?< nedavno
je objavljena u nakladi
»[zvora« iz Zagreba (tel.
611 7714; izvori@izvo-
ri.com).

On je

ni stvaraju vlasti-
O tu vrstu kojoj sam
posvetila zivot da

je istrazim. Ovdje moram
istaknuti, tu nikako nije
rije¢ o idealnu covjeku,
prije je rije¢ o stvorenju
koje sam jednom iskusila
i ¢ija slatkoca prelazi sve
zemaljske ekstaze.

Nakon Jobove nagle
smrti smjestili su me na
psihijatrijski odjel za mla-
de, gdje je ustanovljena
dijagnoza depresija (moja
mama je preferirala da to
zove umorom od S$kole).
Cim su me pustili, bila
sam poslana u Izrael u je-
dan kibuc. Na branje na-
ranci.

Putovanje u kibuc je u
to vrijeme bilo smatrano
korisnim iskustvom i pri-
kladnom promjenom
okoline. Iako su mnogi
zapadnjacki intelektualci
bili kriti¢ni prema Izrae-
lu, smatrali su da je ideja
kibuca socijalisticki prih-
vatljiva.

Terapeutkinja je sma-
trala da sam preboljela
Joba, ali on je samo bio
poslan u moju podsvijest,

samo bio poslan u moju podsvijest

Nakon Jobove nagle smrti smjestili su me na psihijatrijski odjel za mlade, gdije je ustanovijena
dijagnoza depresija (moja mama je preferirala da to zove umorom od $kole). Cim su me
pustili, bila sam poslana u Izrael u jedan kibuc

gdje me mogao plasiti bez
smetnji. Za vrijeme te go-
dine koju sam provela u
Izraelu zabavljala sam se
neuroti¢no i na silu s mla-
dim hipijima Svedanima
koji su bili rasipani diljem
zemaljske kugle. Bio je tu

Juznoafrikanac Steve,
Brazilac Gabriel, Britanac
Rod, Svicarac Pascal,

Amerikanac Henry, Aus-
tralac Dave i mnogi, mno-
gi drugi.

Kada sam stigla, bila
sam smjestena u jedan ki-
buc u pustinji Negev, ali
kao i ve¢ina radoznalih
mladih, pobjegla sam sa
svojim prnjama do Crve-
nog mora gdje nas je pri-
vlacio hipi Zivot u ilegalno
podignutim naseljima ba-
raka u miniranu podrucju
Sinaja.

Individualka kakva
sam bila, brzo sam se za-
sitila jednoli¢noga i rutin-
skog zivota u kolektivu
kibuca. Umjesto toga, leb-

djela sam bez razmis-
ljanja uokolo izmedu ko-
raljnih sprudova, kafi¢a i
lula s kanabisom. Jedan
od mojih stanova bio je
golem zahrdali kontejner
u obliku kocke u koji se
moglo u¢i penjanjem kroz
okruglu rupu na stropu, a
onda spustiti dolje uze-

tom. Ljeti je u kontejneru
bilo nepodnosljivo vruce
pa sam se smjestila na
plazi.

Povremeno bih radila
kao konobarica ili ispo-
mo¢ u kuhinji u jednom
od mnogih barova u Eila-
tu za Sugavu nadnicu koja
se placala po satu, ali pro-

vela sam mjesec dana bez
prekida dolje medu be-
duinima i bitnicima na Si-
najskom poluotoku na is-
tocnoj obali sve do kasne
jeseni.

Tada sam sreéom upoz-
nala Daniela, visoka tam-
na homica, koji je pozna-
vao svakoga. Poznanstvo
s Danielom ¢e se pokazati
kao uze za spaSavanje,
koje je bilo rezervirano za
mene kad je nastupila zi-
ma u toj obecanoj zemlji.

Radila sam do kasna u
Papa Parisu, dobro posje-
¢enom baru na trgu ¢iji je
vlasnik bio mali debeli Zi-
dov koji je govorio fran-
cuski.

Ranije te veceri servi-
rala sam Juznoafrikancu
Steveu gomilu piva, §to
mu je dalo hrabrosti da
izlije sve svoje razoca-
renje u mene. On je bio
prvi decko poslije Joba
kojem sam dopustila ula-
zak u moju, odonda mar-

ljivo posje¢ivanu veneri-
nu rupu i on je od tada s
uvijek ponovljenim izne-
nadenjem slu$ao o mojim
seksualnim osvajanjima
na Svedskom stolom pre-
punom djecacke raskosi.

Nakon Juznoafrikanca
Stevea, rijetko sam se ka-
da zadovoljila samo s jed-
nim plijenom na dan. Po-
nekad sam od sumraka
do zore stigla potrositi ¢e-
tiri mladic¢a. Dio njih bi se
odmah zaljubio, ali ja sam
zurila dalje, gonjena go-
ru¢om zZeljom, neutazi-
vom spremnos$c¢u da iza-
berem nove djecake pos-
lastice.

Ali sada je Juznoafrika-
nac Steve proéaputao pri—
lice koje je vapilo za sa-
punom odmah do moga:
»Vrlo skoro Ce te netko si-
lovati, Hellax.

(Nastavlja se)

Roman Unni Drougge
»Ispovijedi Helle Hell« us-
koro izlazi u nakladi »Iz-
vorax iz Zagreba (tel. 611
7714; izvori@izvori.com)

jeca 1 mladi, koji
D od roditelja uce o
Stetnim posljedica-

ma uporabe sredstava
ovisnosti (duhan, alkohol i
psihoaktivne droge), u
manjem su riziku od uzi-
manja droga.

Kako bi smanjili rizik
od neprihvatljiva drustve-
na ponasanja, u koje spa-
da i zloporaba psihoaktiv-
nih droga, roditelji se od
ranog djetinjstva trebaju
sluziti pozitivnom discipli-
nom. Roditelji trebaju po-
slati jasnu poruku: »Ne

uzimaj drogu!«. Nuzno je
osobnim pozitivnim prim-
jerom poduprijeti argu-
mente i razloge takvoj tvr-
dnji.

Djelotvorni  roditeljski
postupci su jasno izraza-
vanje stava, razgovor o
djetetovu stajalistu, izbje-
gavanje kritike, moralizi-
ranja ili obiljezavanje oso-
ba koje su ovisnici - vazni-
je se usredotociti na sred-
stva ovisnosti!

Potrebno je poticati sa-
mostalnost i odgovorno
ponasanje djeteta, pomoci

SAVJETI O ZDRAVILJU

Pise: mr. sci dr. Davor Moravek, psihijatar u Kliniékoj bolnici Sestara milosrdnica u Zagrebu

Jasna poruka roditelja: »Ne uzimaj drogu!«

Kako bi smaniili rizik od neprihvatljiva druStvena ponasanija, u koje spada i zloporaba psihoaktivnih droga,
roditelji se od ranog dijetinjstva trebaju sluZiti pozitivnom disciplinom, osobnim pozitivnim primjerom

mu da prevlada negativne
utjecaje vrsnjaka. Ako ste
roditelj - to mu i budite.
Ono svoje prijatelje viero-
jatno ve¢ ima. Pogreske i
propusti sastavni su dio

Zivljenja. Ponekad je pri-
tisak vrSnjaka iznimno
jak i teSko se oduprijeti
Zelji za afirmacijom u sku-
pini, koja kao normu po-
nasanja ima konzumi-

ranje psihoaktivnih dro-
ga. Cinjenica da postoji
moguénost testiranja na
psihoaktivne droge moze
pomoéi mladim ljudima
da se odupru pritisku vr-

$njaka. Ipak, testiranje
ima prednosti, ali i dvojbe
- od prepoznavanja pra-
vog trenutka za testiranje
do odluke $to uciniti ako
je test pozitivan.

Roditelji moraju voditi
ra¢una o nuznosti ocu-
vanja dostojanstva djeteta
koje se testira, trebaju
imati valjan razlog - sum-
nju na osnovi ponaSanja
djeteta.

Postupak Sto ¢e biti ako
je test pozitivan mora biti
unaprijed dogovoren, do-
bro je da ukljucuje razgo-
vor sa struc¢njakom (lijec-
nik Skolske medicine, psi-
holog, pedagog, ili savje-
tovanje u lokalnom centru
za prevenciju ovisnosti).

Vazno je da dijete zna

kako roditelji prepoznaju
moguée probleme, da suu
stanju s njima se suociti,
da su realni u procjenji-
vanju izlozenosti i da neée
olako prijeci preko nepo-
zeljna ponaSanja. Tada su
roditelji svojoj djeci oslo-
nac. Svaki je trenutak do-
bar za edukaciju djece, te
i nekoliko recenica, koji-
ma iznosite svoje stajalis-
te i pokuSavate doéi do
njihova miSljenja, mogu
biti od velike koristi.

(Svrsetak savijeta

u sutrasnjem broju)



